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　紛争や貧困、自然災害など苦しい状況の中で教育を受
けられない子どもたちが大勢います。世界の子どもたち
を支援できないだろうか。そのような声に応えてつくら
れたのが「友愛援助」です。自分たちの備品購入をちょっ
と控えて、ベルマーク預金を直接寄付にあてる仕組みで、
1998 年にスタートしました。
　2026 年度は、引き続き東日本大震災で被災した子ど
もたちへの支援をはじめ、10 事業を募集します。海外
の対象国は、アフガニスタン、ラオス、インドネシア、
東ティモール、トーゴ共和国、ブルキナファソの 6か
国です。対象事業はベルマーク財団が審査して選びまし
た。東日本大震災援助については財団が直接、他の事業
は子どもたちの教育環境の整備・充実の為に活動し、事
業実績のある団体が行います。

　申し込み要項は次の通りです。
＜申し込み要項＞	
▼対象事業　右に掲載してある 10事業
▼受付期間　2026 年 4月から 2027 年 1月 31日
（東日本大震災事業のみ、締め切りはありません）
▼申込方法　所定の申込用紙に必要事項を記入し、学校
長、PTA 会長の承認印を押して財団に郵送。申込用紙
は新年度資料または財団HPから取り出してください。
▼処理方法　各参加団体の「ベルマーク預金」から引き
落とし、受領書をお送りいたします。
▼事業実施　2027 年度の早い時期。
▼問い合わせ先　〒130-0026  東京都墨田区両国3-25-
5　JEI 両国ビル 9階　ベルマーク財団「友愛援助係」
TEL：03-5638-2320　E-mail：toiawase@bellmark.or.jp

の従業員から寄せられたマーク約 7000
点を財団に寄贈しました。昨年 4月から
今年 3月までに集まった分で、今回で 3
回目の寄贈です。同社運営管理本部・首都
圏課長の髙橋英行さん、中平千尋さんが
3月 25日、財団に届けてくれました。
　中平さんは「子どもが学校を卒業して
も習慣で集めてきた人にとって、職場に
持参できることで手軽に参加でき、ちょ
うど良い機会となっている」といいます。

◇
　最後は、集めたマークを地元の小学校

に寄贈している例です。
　自動車整備工場のコミュニティ組織「全
日本ロータス同友会」の札幌支部（以下、
ロータス札幌支部）は札幌市内の小学校
へのマークの寄贈を続けています。
　きっかけは、あいおいニッセイ同和損
保の札幌支店が札幌市と「さっぽろまち
づくりパートナー協定」を結び、活動のひ
とつにベルマーク収集を定めたことでし
た。同社はロータス札幌支部に協力を依
頼。各店舗に BOX を置いてマークを集
め、地元校に寄贈する流れを作りました。

　寄贈先の決定には毎年、札幌市 PTA 協
議会が協力しています。2月22日に開かれ
た贈呈式では 2025 年に集めた 4981 枚
のマークが同協議会長に手渡されました。

◇
　企業や団体、個人から財団に寄付され
るマークを「寄贈マーク」と呼んでいます。
参加団体が自校の預金にするマークとは
異なります。送ってくださった方のお名
前と都道府県は財団 HP に掲載します。
送り先は「寄贈マーク係」、住所はこの新
聞の題字の下にあります。

＜事業内容／団体名＞
①東日本大震災援助事業／ベルマーク教育助成財団
②アフガニスタンの子どもたちへの保健教育活動／ジョイセフ
③ラオスでの学校図書室整備プロジェクト／ラオスのこども＝写真
④インドネシアの子どもたちの植林・環境教育支援「子供の森」
計画／オイスカ
⑤東ティモール僻地の小学校の子どもたちに届ける栄養事業／
シェア＝国際保健協力市民の会
⑥ミャンマー（ビルマ）難民キャンプにおけるコミュニティ図書
館を通じた教育支援事業／シャンティ国際ボランティア会
⑦アフガニスタン寺子屋プロジェクト／日本ユネスコ協会連盟
⑧トーゴ共和国における学校給食支援／国連WFP 協会
⑨ブルキナファソでの「子どもにやさしい学校」モデル事業／日本
ユニセフ協会
⑩こども食堂支援事業／全国こども食堂支援センター・むすびえ

　ベルマーク運動に参加登録ができるの
は学校や公民館などの生涯学習施設です
が、企業もマークを集めれば、運動に「協
力」することができます。マークを財団に
寄付して教育支援につなげたり、参加学
校に贈って活用してもらったりと、全社
員が参加できる社会貢献活動として取り
組んでいる企業が多くあります。自社商
品にマークを付けるだけでなく、自ら収
集に取り組む協賛会社もあります。今回
は、そのような企業・団体を紹介します。
　協賛会社のあいおいニッセイ同和損保
（ベルマーク番号 92）の専業代理店組織
「あいおいニッセイ同和全国プロ会」が 1
年間で集めた約2万 5000点を財団に寄
贈しました。全国各地の 900 の代理店が
加盟しているプロ会では、店頭に回収箱
を置くなどしてマークを集めています。
　プロ会の中島忍会長と、あいおいニッ
セイ同和損保専業営業開発・支援グルー
プの船田晋吾さんが４月24日、財団を
訪れ、福島範彰常務理事にマークを手渡
しました。

◇
　協賛会社のニチレイ（ベルマーク番号
88）はグループ会社に呼びかけマーク
を集めています。今年も3月 26日、総務
部の堀さんと山内さんが昨年 4月から
今年 3 月までの約 6200 点を財団に届
けてくれました。
　寄贈は 9回目。全国の事業所などに回
収箱を設置し、社内掲示板を通じて呼び
かけています。集めたマークは特例子会
社ニチレイアウラの東扇島事業所の皆さ
んによって、点数ごとに仕分けされます。

◇
　株式会社阪急阪神ホテルズ（本社・大阪
市北区）は都内と近畿圏の 17のホテル

財団や地元校への寄贈の取り組み、広がる
全社員で取り組める社会貢献活動

子ども食堂や海外支援の選択肢も
第29回友愛援助、10事業を募集

①あいおいニッセイ同和全国プロ会の中島会長（中央）と船田さん（左）、財団の福島常務理事　②ニチレイの堀さん（左）と山内さん
③阪急阪神ホテルズの髙橋さん（左）、中平さん　④ロータス札幌支部長の井形明宏さん（左）とあいおいニッセイ同和損保 札幌支社長の岡田亮太さん

① ②

④③
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　協力会社の Totsu から 2 つの商品の
案内が届きました。一つ目はスポットエ
アコン「HPAC-22S」。エアコンの取り
付け工事が難しい場所や、熱気がこもり
やすいスペースなどにピンポイントで冷
たい風を送ることができます。価格は
50,000 円（税抜）です。
　二つ目は CD ラジカセ「AX-KCR80」です。幅228mm
×高さ110mm×奥行 206mm（突起物含まず）という
コンパクトなサイズでありながら、スピーカーに高磁力
磁石を採用して高音質を実現しました。Bluetooth 受信
機能も搭載されています。シン
プルなデザインで、子どもたち
でも操作しやすいです。価格は
15,000円（税抜）。お問い合わせ
はTotsu（0120-129-102）まで。

〈マーク寄贈者〉　3月 21 日～ 4月 20 日
　▼北海道　久米由美子　富谷幸司　北見市
立小泉小　眞島セツ子　ダイハツ工業㈱北海
道部品センター　NPO 法人幹の会　北都町内
会　NTT 東日本㈱　NTT 東日本サービス札幌
フロントセンター　長谷川智美　わたゆう　札
幌市立円山小　田中真介　梶原陵子　平松佐規
子　大澤浩了　匿名希望▼青森県　中村由紀子
▼岩手県　朝倉柊太　二唐洋　佐藤愛音　匿名
希望▼宮城県　東芝 IT サービス㈱東北サービ
スセンター　畠山俊春　大立成子　学校法人菅
原学園　藤森邦枝　宇津木さつき　佐々木チヨ
ミ　増田小　匿名希望▼秋田県　SOMPOキャ
リアビューロー㈱秋田事業所▼山形県　奥山俊
　鈴木光代　匿名希望▼福島県　県立会津支援
学校竹田校　古川喜美子　㈲愛和産業　小畑瓊
子　匿名希望▼茨城県　神栖市社協鐘の会　
㈱ KMD　清水嘉子　立花完　榎本瞬　㈱かん
ぽ生命保険土浦支店　白石里子　匿名希望▼栃
木県　キヤノン㈱宇都宮事業所　後藤絢子　西
村薫子　きいろいさくらんぼ　㈱ファミリーエ
クスプレス　若山八重子　沼尾あけみ▼群馬県
　鈴木光也　日産プリンス群馬販売㈱カーステ
ージ高崎　高橋文子　村山雅子　損保ジャパン
▼埼玉県　小幡優巳子　坂戸市立浅羽野中中
央委員会　椎根京子　戸田南小　髙原翔　藤
原典子　JA いるま野本店　片柳冬子　齋藤倫
子・航太　滝本雅子　照雄　曽我聖子・曽我歩
花　南部厚生病院　野原智子　漆原宏一　臼井
　加藤恵子　木村美智子　佐野久美子　槍田晴
美　高橋浩子　中村貴英　山口初子　風間玉江
　山口奈津子　川原井よし子　永谷芙美子　山
口晴子　大嶋明美　渋谷美里　吉田千春　匿名
希望▼千葉県　国分寺台地区社協　金子陽　齋
藤裕子　細矢弘子　大島房子　損保ジャパン千
葉西支店船橋支社　土野友子　輪島久美子　大
久保和子　坂井明彦　高山和美　吉野千鶴子　
鈴木貴子　宮澤恭子　サミット製油㈱　川崎浩
子　内田めぐみ　酒井由理　三井住友信託銀行
市川支店　我妻ゑみ子　蘆原みどり　網中雄一
　石川真理　薬師神　柳原正　ベルマークでつ
ながろう会　阿部眞也　匿名希望▼東京都　栗
原信子　社会福祉法人龍鳳事務局　東弥鋼業㈱
　阿部友美　井上恵理子　新宿北郵便局　津村
友佳子　渡部信子　塙盈・眞紀子・明美　今井
芳子　川上洋一　上田優子　上野茂　落合美幸
　㈱日本能率協会コンサルティング　㈱プルー
タス　小西弘子　ニチレイ　台東区グリーンリ

ーダー　萩原邦光　益子恵美子　市川佳世子　
川合マリー　松田祐子　㈱オリコプロダクトフ
ァイナンス　熊谷洋子　佐藤サリ　佐藤晶子　
西田初音　文化シャッター㈱営業企画部　眞田
順子　㈱ジャパン・クリエイティブ・スタッフ
　太刀川忠良　塚原明生　宮沢順子　加藤正士
　谷川雄介　戸澤勝子　松井久美子　馬渕由生
　目黒明るい社会づくりの会　新ケミカル商事
㈱東京本社　SMBC コンシューマーファイナン
ス㈱（保証センター（東京）・事務センター・
東日本お客様サービスセンター）　齋藤美佳　
八島正子　ヤマトクレジットファイナンス㈱　
内田　エムコーセンターサービス東京㈱　築地
望織・千秋　Jトラストグローバル証券　アズ
ビル㈱　オートバイ崎山モータース　小野規子
　㈱福祉医療共済会　後藤　篠原徳司　鈴木直
子　中井悦子　松尾早苗　灘山将之　荒井タカ
　岩崎勝　加藤晴美　針谷悦子　久留恵子　城
南信用金庫　東京海上日動ファイナンス㈱　浪
岡咲希　梅谷美香　菅野詩帆　橋本昭子　半井
ちえ子　前田真季　三枝晶子　伊藤紀　入沢ゆ
う子　駒木根香織　常教寺　古川純子　奥田淳
子　㈱エフ・エー・テクノ　西野榮一　山下祥
子　安澤美峰　高橋照美　武江眞由美　明治フ
レッシュネットワーク㈱関東支社　㈱阪急阪神
ホテルズ　匿名希望▼神奈川県　西川フジ江　
青山由馨　訪問看護ステーション　茂木裕太　
山田かすみ　太田輝雄　坂巻順子　長久保梨々
香　村上加奈子　明治安田生命保険相互会社新
横浜支社　高根麻由　床津恵美子　吉田俊二　
rainbow-Trike　落合智恵　㈱亀屋万年堂　鈴
木初江　山下成美　鈴木勝子　アズビル山武フ
レンドリー㈱　伊藤美恵子　横山茂　足利上商
工会女性部　佐川グローバルロジスティクス㈱
京浜エリア Logi 東扇島営業所　瀧波洋子　津
田悠子　伊東孝子　㈱しいの食品本社・工場　
齋藤康衣　角倉ノリ子　東京ガス横浜中央エネ
ルギー㈱　成瀬和子　宮治久子　横浜市立みな
と総合高　上羽千恵子　重田恵美　加藤祥子　
千田美景　地域活動支援センターアジール　内
藤智子　吉埜久美子　NTT ファイナンス南関
東ビリングカスタマーセンター　竹森一貴　福
島コモモ　トナミ国際物流㈱　寺田茜　とある
自動車開発　匿名希望▼新潟県　新沢一彦　大
渕航　福嶋縫子　ネギシ　㈱マルタケ通信　廣
井洋子　手塚孝洋　東條久美　家田光子▼富山
県　山﨑登昭▼福井県　坪田和子▼長野県　寺
島美恵　雨宮和比古　横谷貴子　岡田栄一　匿

名希望▼岐阜県　谷口修　川瀬由理　大坪清文
　早野　JA サポート岐阜　大石周平　匿名希
望▼静岡県　磐田市社協　静岡雙葉中高　小池
雅子　㈱ハマキョウレックス　鈴木砂恵子　鈴
木恵子　庄子美智子　森川直美　匿名希望▼愛
知県　NTP 名古屋トヨペット㈱　鳥居邦子　
矢野和子　㈱中建サービス　加藤理恵　宮崎正
　安川きよゑ　生田順子　キリン亭　佐藤裕子
　第一生命保険㈱　名古屋貯金事務センター　
損保ジャパン名古屋ビル　稲沢市社協　日本メ
ナード化粧品ユニオン　中部テレコミュニケー
ション㈱　中西美恵子　飯塚陽子　名古屋ダイ
ヤモンドドルフィンズ　キリンビバレッジ㈱中
部圏統括本部　河口尚子　守矢和美　堀部悦子
　㈱ shin-LivingUnion　トヨタモビリティパー
ツ㈱　㈱サンエス▼三重県　森田桜子　佐藤か
おる　野田とよみ　中岡真美　永田八千代▼滋
賀県　横山広子　西川律子　大棚由貴子▼京都
府　野並暁子　糸井直美　特別養護老人ホーム
ヴィラ稲荷山　㈱かんぽ生命京都事務サービス
センター　井隼　㈱マツモト　島村路子▼大阪
府　三井住友カード㈱ SME ソリューション営
業部　杉野厚子　天津恵美　和田孝子　城下律
子　JA 共済連管理部大阪管財室　芦田栄子　
住谷容子　中村民男　西井京子　服部ろい　東
君江　入江恵美子　小金台小　谷野恵子　淵別
府　堀・岩崎　㈱ティーガイア西日本支社　後
藤春奈・遥人　渡嘉敷笑子　辻阪那弥　井上清
子　有川　笠川薫　金馬善郎　和泉浩江　井上
直子　匿名希望▼兵庫県　神津児童館　楠本佳
美　玉田昌子　西條久美子　増田慶子　多賀栄
　西村和弘　福田登三枝　小山千絵　糟谷節子
　津村陽子　中井早百合　松村達男　久保田恵
美子　大栄環境㈱トライアール事業所　太田一
恵　野口三保　鮎原物産㈱　岡圭子　生活協同
組合コープこうべ第 1地区本部▼奈良県　山
根邦子　森口昌代　佛國寺▼和歌山県　増田カ
ツ二　粂崎典子　井ノ口貴代美　横田悠真　お
ばあちゃん　橋爪智▼鳥取県　小林優花　永原
千恵▼島根県　県立松江東高▼岡山県　片山工
業労働組合女性委員会　難波和香　土田仁美　
匿名希望▼広島県　トヨタカローラ広島㈱福山
支店　日本ベーリンガーインゲルハイム㈱　中
土美香　損保ジャパン中国エリア支援部　高津
ヨシノ　松田陽嗣　匿名希望▼山口県　㈱誼　
佐野愛▼徳島県　田中喜文▼香川県　高津次江
▼愛媛県　相原和恵　四国ガス㈱宇和島支店▼
福岡県　石田みさと　小見田清美　福岡県須恵

高　井手光野　大庭英治　NTT ファイナンス
㈱　久保美智子　坪内みえ　森富子　武田綾奈
　那珂川市商工会　池田留利子　中里邦花　損
保ジャパン九州エリア支援部　廣瀬緑　山口芳
子　匿名希望▼佐賀県　江頭毅明　㈱フォーバ
ル　匿名希望▼長崎県　坂井みどり　久保山繫
樹　ANA テレマート㈱長崎支店▼熊本県　森
理恵子　谷口道代　匿名希望▼大分県　原田由
美子・博史　庄由紀美　井上義雄　山下洋子▼
宮崎県　一般社団法人宮崎県損害保険代理業協
会　LITALICO ワークス宮崎▼鹿児島県　薩摩
黒温泉山華▼　糟谷朗子　㈱ディー・エム広告
社　半嶋由理▼無記名＝ 151 件

〈友愛援助申し込み〉　4月 1日～ 4月 30 日
　◆岩手県　盛医ひまわり保育園（盛岡市）　
高浜小（宮古市）◆宮崎県　池内小（宮崎市）

〈寄付（現金）〉　3月 21 日～ 4月 20 日
　▼東京都　匿名希望▼福井県　匿名希望

4 月
田辺第二小	 和歌山県田辺市	 5,061,668
湊町小	 千葉県船橋市	 4,012,721
湯野小	 福島市	 3,017,483
富塚幼稚園	 浜松市中央区	 3,002,838
豊川特別支援学校
	 愛知県豊川市	 3,007,505
草牟田小	 鹿児島市	 3,023,967
古間木小	 青森県三沢市	 2,008,040
碇ケ関小中	 青森県平川市	 2,004,322
岩槻小	 さいたま市岩槻区	2,026,852
深谷小	 埼玉県深谷市	 2,008,515
芳野小	 茨城県那珂市	 1,011,454
花乃幼稚園	 神奈川県平塚市	 1,004,003
精華聖マリア幼稚園
	 京都府精華町	 1,001,293
高丘東幼稚園　兵庫県明石市	 1,000,318
磐城認定こども園
	 奈良県葛城市	 1,037,647
鶴舞小	 奈良市	 1,003,983

　今年度も「ベルマーク便りコンクール」を開催します。
ベルマーク活動を周知するプリントやポスター、冊子、
動画などをお送りください。作品を送ると、入賞できな
くても参加賞として図書カードをもらうことができます。
【対象】過去 1年以内（2025 年 10 月 1日～ 2026 年 9
月 30日）に作成または発行したお便り。
【作品の送り先】〒130-0026 東京都墨田区両国 3-25-5　
JEI 両国ビル 9階   ベルマーク財団「ベルマーク便りコン
クール係」

　※データ応募の場合は、kohou@bellmark.or.jp への
メールに添付して送信してください。本文には参加団体
（学校）名、担当者のお名前、連絡先を記載してください。
【応募締切】2026 年 9月 30日、消印有効。
【賞金と参加賞】優秀賞 10 点には賞金 3万円と額入り
表彰状を、佳作と特別賞（合わせて 10点程度）には賞
金 1万円と額入り表彰状を贈呈します。入賞しなかっ
た団体への参加賞は 2000 円の図書カードです。
【結果発表】11月に財団ホームページで発表します。

　東南アジアの東ティモールで、子どもたちの健康を守
る学校保健活動をしている国際協力NGO（非政府組織）
「シェア＝国際保健協力市民の会」の 2人が 3月 16日、
財団を訪れ、現地での報告と課題を話してくれました。
シェアの活動は、財団の友愛援助の対象のひとつです。
　財団を訪れたのは、東ティモールから帰国したばかり
の深堀夢衣さんと、海外事業担当の冨澤真紀さん。
　東ティモールの子どもの半数は慢性的な栄養不足で
「十分に体が育っ
ていない状況」と
深堀さん。給食制
度はあるものの、
食事はお粥一杯と
いう場合も少なく
ないそうです。

　背景にあるのは
衛生環境や健康に
関する知識の不足
です。そこでシェ
アは知識を学ぶ仕
組みづくりを進め
ています。
　対象地域の 14校の教師に研修を実施し、基礎知識に
加えて、子どもが参加する授業の方法を伝えています。
　シェアの活動によって、これまでに 4000 人以上の子
どもたちが栄養や衛生について学びました。マラリア予
防の授業で子どもたちに「蚊の繁殖を防ぐために環境を
きれいにする」という歌を教えたところ、それを聞いた
大人が地域の清掃を始めたというエピソードもありまし
た。活動の成果は学校から地域に広がっているようです。

ベルマーク寄贈者・友愛援助リスト（敬称略）

大台達成校

スポットエアコンで涼しく、
コンパクトなCDラジカセ／Totsu

活動を伝える広報物、お送りください

教師から子どもたちへ、学校から地域へ

第41回「ベルマーク便りコンクール」作品募集／9月30日締切

東ティモールで活動のNGOシェアが活動報告

昨年度、優秀賞を受賞した福山市立新涯小学校のお便り
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