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　「ベルマーク便りコンクール」の入賞校が決まりまし
た。今年度は117 の参加団体から応募がありました。
　正しい情報を伝えられているか、分かりやすい説明が
できているかといった観点に加えて、文字やイラストの
レイアウトによる見栄え、その団体らしい独自性がある
か、読者が楽しみながら読み進められるかなどをポイン
トに、財団職員が審査をしました。その結果、優秀賞
10校、佳作 6校、特別賞 5校の計 21校が入賞しました。
入賞校への賞金と額入り表彰状、応募団体への参加賞は
いずれも 12月中旬までに発送します。
　今回も個性あふれる作品が届きました。より多くの協
力を得られるよう運動のしくみや目的を伝えたり、活動
日の様子をお知らせしたり、協賛会社の商品紹介や、購

入した品物の報告、活動を盛り上げるためのキャラク
ターを募集するお便り、収集を促すイベントの告知をす
るお便りなど、読み応えのあるものばかりでした。
　作品に加え、手紙や写真を同封してくれた団体もあり
ました。「コロナ禍でストップしていた活動を再開した」
という近況があったり、「ベルマークは子どもが社会貢献
を学ぶ機会にもなる」「委員になり、運動のしくみを知っ
て共感した」といったベルマーク運動の意義に触れたコ
メントが寄せられたりと、子どもたちを支援することに
対しての関心の高さを読み取ることができました。
　来年度のコンクールの対象は2025年10月1日～2026
年 9月30日に発行したお便りです。締切は 2026 年 9月
30日。新年度に改めてホームページでお知らせします。

　兵庫県三田市にある市立母子小学校
（阿部恭大校長）で 10月 10日、財団が
へき地学校を対象に実施している「理科
実験教室」が開かれました。講師を日本
蜘蛛学会会員で自然史研究家のせきねみ
きお先生が務め、身近にいながらあまり
知られていないクモの生態を全校児童
11人で学びました。
　同校は JR 三田駅から車で 25 分ほど
の山あいにあります。周辺は茶葉や黒豆
の産地として知られ、シカやキツネ、タ
ヌキが多く出没する地域でもあるそうで
す。
　このような自然に恵まれた環境を生か

したフィールドワークから、授業は始ま
りました。まずはクモの網の標本づくり
です。学校近くを流れる小川沿いでせき
ね先生と一緒にクモを探します。クモの
網を見つけたら、白いスプレーをかけ、
次にスプレーのりをかけて紺色の紙に貼
り付け、透明ラッカースプレーをかけて
完成です。上級生に手伝ってもらいなが
ら標本を仕上げた１年生もいて、学年を
超えて一緒に学ぶ姿勢が見られました。
　学校の周辺だけでもいくつかの種類の
クモが見つかりました。大きなクモを見
つけた児童にせきね先生が「このクモは
大きいけれど、大人の一歩手前で高校生

くらいの雌のクモだね」と話しかけると、
児童は「反抗期やな」と面白おかしく一
言。さらに先生が「雄は雌が脱皮して大
人になるのを近くで見守るんだよ」と説
明したところ、児童は「ストーカーやな」
と切り返し。せきね先生のクモへの愛が
あふれる解説を通して、理解を深めてい
きました。
　後半は教室に戻り、先生がつくったス
ライド資料を見ながら学びました。先生
は、どうやって網を張るのか、どんな敵
がいるのかといったクモの生態を写真や
映像を交えて解説したほか、東南アジア
で昔から親しまれてきた「クモ相撲」の

映像も流しました。２匹のクモを戦わせ
る伝承遊びを、興味深そうにじっと見て
いる児童もいました。
　クモは「怖い」というイメージを持た
れがちですが、「クモって、いいやつだ
ろう」と語るせきね先生とのやりとりに、
笑顔を見せてくれた子どもたちでした。

　2025 年度の入賞校は以下の 21校です。
■優秀賞
　葉山町立葉山小（神奈川県）、草津市立笠縫小（滋賀
県）、下関市立文関小（山口県）、福山市立新涯小（広島
県）、二日市カトリック幼稚園（福岡県太宰府市）、吹田
市立山田第二小（大阪府）、福岡教育大学附属小倉小（福
岡県北九州市）、飯塚市立伊岐須小（福岡県）、札幌市立
山の手南小（北海道）、一宮市立今伊勢西小（愛知県）
■佳作
　福生市立福生第三小（東京都）、大阪市立常盤小（大
阪府）、安曇野市立堀金小（長野県）、横浜市立伊勢山小（神
奈川県）、大田区立矢口小（東京都）、京都市立桃山東小
（京都府）
■特別賞
　小金井市立小金井第三小（東京都）、横浜市立日枝小（神
奈川県）、練馬区立立野小（東京都）、県立武蔵台高（福
岡県筑紫野市）、青森市立浜田小（青森県）

兵庫・三田市立母子小で理科実験教室
奥深いクモの世界を学ぼう

①クモの網の標本、きれいに作れたよ　②クモつかまえた！　③学校周辺でせきね先生の解説を聞きながらクモ探し
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個性あふれるお便り、あつまる
第40回「ベルマーク便りコンクール」入賞校発表

クモは、怖いだけでは
ないんだね!!
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〈マーク寄贈者〉　9月 21 日～ 10 月 20 日
　▼北海道　川内井ゆき　坂本純一　北島拳　
山崎まなみ　高橋明美　山上浩子　匿名希望▼
青森県　太陽鉱油㈱大鰐弘前インター SS ▼岩
手県　岩手看護専門学校　相馬さち子▼宮城県
　佐藤るみ子　太陽鉱油㈱仙台港北インター
SS　畠山俊春　星昭一　太陽鉱油㈱白石蔵王
インター SS　太陽鉱油㈱仙台港 SS　匿名希望
▼秋田県　損保ジャパンキャリアビューロー㈱
　西村佑子　須藤恵子▼山形県　内山幸江　奥
山俊　太陽鉱油㈱山形空港 SS　宮崎道子　匿
名希望▼福島県　遠藤真由美　岩本修　熊田竹
子　大河原浩美　三星美樹▼茨城県　白石里子
　矢吹和子　大羽税務会計事務所　櫻井　橋本
律子▼栃木県　守屋智子　森田栄　西村薫子　
皆藤陽子▼群馬県　鮎川里菜　匿名希望▼埼玉
県　近藤亜紀子　増田朋美　奈良ゆき　松崎千
波　髙野智代　鈴木理佳　田村裕子　岡田直也
　木村夏江　佐藤優子　椎野尊広　曽我聖子・
曽我歩花　匿名希望▼千葉県　有藤　関田元子
　河又弘子　森靖之　林幸江　船橋市立若松中
　堀裕子　銚子インターネット㈱　間中千鶴子
　ちどり保育園　井上太稀　渡辺恵美▼東京都
　岩附豊佳　内沼まゆみ　温品心晴　白井誠一
　福田れい　伊藤みか　中村絹代　中村京子　
文化シャッター㈱　赤坂芳美　徳矢まり江　三
井住友信託銀行　葛城薫　酒井美知子　鈴木ミ
ツル　市川佳世子　第一生命保険㈱　灘山将之
　西脇知世乃　福嶋政昭　㈱トータルオフィス
パートナー　福場健洋　堀場美紀　川村みい子
　環境・福祉を進める会　深野勇　伊藤和子　
㈱サンコーデバイス　Jトラストグローバル証
券　井上恵里子　木村泰子　倉繫敏江　酒井恵
美　中川美奈江　川上洋一　高橋直美　㈱大塚
商会　松原永理子　㈱日本能率協会コンサルテ
ィング　久保田明美　小林美代子　高畠明子　

塙・盈・真紀子・明美　宮下桜　㈱キトウンズ
モスバーガー日暮里店　竹内真弓　富谷一子　
本橋とよ子　白取知子　辻大地　深澤雅子　㈱
メンテックカンザイ東京支店　高江泉　武内眞
理子　ペナント㈱　有馬由比子　㈱日本旅行ビ
ジネスクリエイト　川崎千秋　太刀川忠良　宮
﨑憲康　㈱エイツーコンサル　匿名希望▼神奈
川県　岡由里　重田恵美　野田マキコ　村田由
記子　社会福祉法人愛川町社協　茂木裕太　今
井悠人　河合輝夫　斎藤美佐穂　松田文子　遠
藤由子　大本有子　斎藤孝子　角倉ノリ子　宮
治久子　渡部美香　飯田駿介　平塚清美　北鬼
江慶子　三田朋佳　㈱亀屋万年堂　佐々木柑奈
　匿名希望▼新潟県　山田美奈子　手塚考洋　
牧野ユキ子　嶋津良▼富山県　奥田北小　清水
紘平▼石川県　キリスト教福音宣教会北陸主栄
光教会▼福井県　匿名希望▼長野県　赤沼芳子
　渡邊宏美　平林産業㈱　匿名希望▼岐阜県　
清水郁恵　藤原利恵　伊佐治清美　川瀬由理　
岐阜県 JA ビジネスサポート㈱▼静岡県　中島
映子　長田侑加　坂倉理恵子　清水歌乃　森下
信子▼愛知県　NTP 名古屋トヨペット㈱　桑
原みどり　㈲大基業　松井真紀　愛知県西三河
県民事務所産業労働課　中村知美　新海のぞみ
　損保ジャパン㈱中部エリア支援部　林漣恩・
優利佳・陽佳利　中央工機産業㈱名古屋営業所
　中部テレコミュニケーション㈱　みどりっ
ち　デンソー㈱広瀬製作所　㈲東海スポーツフ
ィールド　NTT 西日本㈱東海支店　竹内美千
代　村山淑子▼三重県　岡田夏海　西岡弘毅　
加藤節子　㈱村上商店　匿名希望▼滋賀県　大
津市立皇子山中 10、11、12 組　平林円香　
深井千重子　中島勲・早苗　中川洋輔　野々口
英一　匿名希望▼京都府　松本美咲　小南明香
　内田光代　高橋さとみ　尾上健治　木幡小学
校　濱﨑祐子▼大阪府　二宮佐代子　塚本包子

　徳田仁江　村田　内海容代　岡村吉秦　中谷
ひろ子　星野文子　三田真紀　奥村圭子　谷口
弘子　東郷有希　澤野久仁子　種子康子　田邊
亜紀子　野村慎吾　藤本敦子　堀直美　松田敬
子　三井住友信託銀行八尾支店　藤本珠沙　三
井住友信託銀行難波支店・難波中央支店　岩佐
明美　宗教法人真如苑青年会関西社会貢献部　
渡嘉敷笑子　明治フレッシュネットワーク㈱　
芦田昌子　匿名希望▼兵庫県　三村陽子　井上
萌・イチコとおーちゃんズ・ボート　浅井弘美
　斎藤麻己　浜田小学校　地域活動支援センタ
ーWAKABA ＆はんしんいきいきデイサービス
宝塚店　一般社団法人実践倫理宏正会明石支部
　神原香代　砂川淳美　前田春美▼奈良県　寿
村瑛子　堀田幸代　石河江里　中元明美　田中
定子　森村美保子▼和歌山県　岡本恵子　伊東
とき子▼鳥取県　永原千恵▼島根県　横山正紀
▼岡山県　小島日出男　押目知子　長谷川美穂
　㈱林ケミック▼広島県　日野容子　トヨタカ
ローラ広島㈱福山支店　損保ジャパン㈱中国エ
リア支援部　住化アグロ製造㈱庄原工場　匿名
希望▼山口県　児玉文子▼徳島県　㈱パッケー
ジ松浦▼香川県　赤松さおり▼愛媛県　ベルボ
ラ愛媛　四国ガス㈱宇和島支店▼福岡県　安楽
くるみ　竹内和男　名嶋亜紀　堀川ます江　安
村美麗・安村侍義心　㈱ボックス　大庭英治　
蒲池　損保ジャパン㈱九州エリア支援部　原田
理恵子　徳永ゆき　前田恭子　㈱ R101 博多事
業所　阿部信志　武田綾奈　久田見正恵　匿名
希望▼佐賀県　匿名希望▼長崎県　久保山繁樹
　田中美紀　中尾絵美▼熊本県　吉川　熊本県
阿蘇郡南阿蘇村役場　野口清子▼大分県　田辺
智美　井上義雄▼鹿児島県　薩摩黒温泉山華　
森の樹動物病院▼沖縄県　田盛りか　金城滉一
▼　樽本綾子▼無記名＝ 94件

〈友愛援助申し込み〉　10月 1日～ 10 月 31 日
　◆埼玉県　ひかり幼稚舎（蕨市）◆神奈川県
　玉縄小（鎌倉市）◆兵庫県　安室東小（姫路
市）◆愛媛県　東雲小（松山市）

〈寄付（現金）〉　9月 21 日～ 10 月 20 日
　▼東京都　匿名希望▼福井県　匿名希望

10 月
糸魚川小	 新潟県糸魚川市	 9,041,841
中央小	 静岡県吉田町	 7,012,616
伴谷小	 滋賀県甲賀市	 7,007,568
霞ケ丘小	 神戸市垂水区	 5,026,817
菅谷小	 埼玉県嵐山町	 4,001,927
糀谷小	 東京都大田区	 4,015,251
徳和小	 三重県松阪市	 4,005,632
日新小	 佐賀市	 4,001,105
大槌学園	 岩手県大槌町	 3,009,889
大津ケ丘第一小
	 千葉県柏市	 3,005,285
中大江小	 大阪市中央区	 3,004,538
泉野小	 高知市	 3,034,287
幸町第三小	 千葉市美浜区	 2,003,306
岡谷田中小	 長野県岡谷市	 2,009,646
岐阜希望が丘特別支援学校
	 岐阜市	 2,002,410
田中小	 和歌山県紀の川市	2,003,781
乙島小	 岡山県倉敷市	 2,000,088
多賀城東小	 宮城県多賀城市	 1,014,409
新津中	 浜松市中央区	 1,056,086
三河安城小	 愛知県安城市	 1,002,795
西彼中央幼稚園　長崎県西海市	1,011,798

　財団が主催する「一輪車講習会」が2校
で開かれました。1校目は、岐阜県高山市
の市立岩滝小学校（石原啓悟校長、児童9
人）。来年4月に閉校となり、市立東小学
校（土師功嗣校長、児童358人）との統合
が決まっています。岩滝小の講習会は9
月18日、東小で開かれました。岩滝小の
児童を対象にした実技指導と、両校の児
童を前にした模範演技の披露の2部構成
となりました。
　インストラクターは、鈴木奈菜さんと
山本夏

なつめ

夢さん。鈴木さんが「今日は『でき
ない』『やだ』は言わないこと。できないと
思うと、絶対できない。一歩でも前に進み
ましょう」と児童たちを励まします。
　10月に開催予定の「岩滝地区連合大運
動会」に向けて、岩滝小の児童たちは6月
から練習してきました。みんなで手を取

り合って回るメリーゴーランドを目標
に、上手になるコツをつかもうと熱心な
練習が続きました。

　岩滝小の実技指導が終わると、東小の
児童たちが合流。インストラクターが世
界レベルの技を披露すると、大きな歓声
と拍手が送られました。
　児童の代表からは「自分の足みたいに
軽々と一輪車に乗るのがすごかった。
もっとうまくなれるよう頑張ります」と

お礼の言葉がありました。
◇

　10月9日には北海道鹿追町の町立通明
小学校（小林亮校長、児童14人）で講習会
が開かれました。通明小では、ほとんどの
児童が一輪車に乗ることができます。
　体育館に集合した児童たちに、佐々木
睦美教頭が「いいところを見て、道内一を
目指し、もっとうまくなりましょう」と呼
びかけました。児童たちの期待も高まり
ます。
　インストラクターの鈴木さんと山本
さんによる実技指導では、みんなで輪に
なってから、2人の児童が手をつないで
つくったトンネルを順番にくぐり抜け
るグループ演技に挑戦しました。失敗に
めげずにチャレンジを続け、見事成功。見
守っていた先生たちからも拍手が起きま

した。

　その後、メリーゴーランドや蹴り上げ
乗車も練習して講習会は終了。最後に鈴
木さんが「みんな頑張ってくれて、すごく
うれしかった。今日できなくてもあきら
めないで。できない子にはできる子が教
えてあげてください」とあいさつ。山本さ
んも「団体技は思いやりが大事。隣の子が
やりやすいように考えながら練習してく
ださい」と話しました。

　協賛会社のエプソン販売（ベルマーク番号 73）の親
会社、セイコーエプソン株式会社がベルマーク11万 55
点分の点数証明書はがきを財団に寄贈しました。使用済
みの自社製インクカートリッジとトナーカートリッジを
集め、点数証明書はがきに換えて財団に寄贈する取り組
みを2012年から続けています。
　総務部の山根健治さんと才田文子さんが10月 7日、
財団にはがきを届けてくれました。今回寄贈されたはが
きは、2023年 10月から2025年 8月までの分です。全
国各地にある事業所や関連会社も協力しました。社内に
はカートリッジの回収箱が置いてあり、社員は自宅から
使用済みカートリッジを持ち寄る習慣が定着しているそ

うです。
　山根さんは「特に呼びかけるまでもなく、社内ですっ
かり根付いています」。才田さんも「社会貢献として従
業員が自発的に取り組んでいます」と話していました。
　エプソン販売は2004年、ベルマーク運動の協賛会社
になりました。カートリッジのリサイクルとベルマーク
を連動させるしくみを発案した、最初の協賛会社です。
集まったカートリッジは、エプソンの特例子会社エプソ
ンミズベなどの社員が手作業で仕分けます。インクカー
トリッジは 5点、トナーカートリッジは 50点に換算さ
れて点数証明書はがきになり、参加団体に戻ります。
　エプソンはパーパス（企業の存在意義）の社会価値に

「地球環境と産業の共生」「労働環境・教育環境の改善」「地
域社会の支援」を掲げ、社会貢献に力を入れてきました。
エプソンミズベでのカートリッジのリサイクルは、その
一つです。

ベルマーク寄贈者・友愛援助リスト（敬称略）

大台達成校

自発的に取り組める社会貢献として

大運動会に向けて／道内一を目指して

エプソンが11万点を財団に寄贈

岐阜・高山市立岩滝小と北海道・鹿追町立通明小で一輪車講習会
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