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　2024 年度に財団が支援したへき地学校のひとつ、鹿
児島県の奄美市立節田小学校（池田誉校長、児童 35人）
から感謝メッセージと写真が寄せられました。
　新しい CDラジカセと一緒に写っているのは 1年生の
児童です。調子が悪くなっていた CDラジカセを新調す
ることができました。子どもたちの様子を「毎日の朝の
会で、歌をうたいます。元気に喜んで使っています」と
山内健太郎教頭が教えてくれました。
　他に、正門に置かれた時計や、太鼓の指導でマイクを
活用している様子、給食試食会で机を使っている様子の
写真も届きました。

　同校は奄美大島の北東部にあります。学校周辺の環境
については「校区内には奄美空港や、奄美パークがあり
ます。奄美パークは、奄美の文化や画家の田中一村につ
いても知ることのできる施設です。ぜひ節田にお越しく
ださい」とのことです。
　今回の寄贈を受けて、「以前赴任していた大規模校で
ベルマーク運動の推進に携わっていたことがあります」
と山内教頭。参加団体（学校）の日々の活動によって実
現しているへき地学校への支援について、「このような
形でベルマークが活用されていることを知り、活動の良
さを感じました」と語ってくれました。

　各地で桜が満開を迎える中、2025 年
度が始まりました。皆さん、ご入学・ご
進級おめでとうございます。今年度も、
活動に必要な資料のセットを参加団体に
お送りします。5月の連休前までにお届
けできるよう、発送作業を進めています。
　資料の内容は、まず「ベルマーク手帳
2025」「お買いものガイド 2025 年度前
期（No.128）」「ベルマーク一覧表 2025
年度版」の 3点です。活動の進め方や
協賛会社のベルマーク付き商品を紹介し
ているのが手帳、協力会社の取り扱う主
な商品を掲載しているのがガイドです。
どのような商品にマークが付いているか
をまとめた一覧表は、各参加団体の児童・
生徒数＋ 30枚をお届けします。
　ほかにも、仕分け・集計したベルマー
クを財団に送るときの整理袋一式、合計

点数を記入するベルマーク送り状、お買
いものの注文書なども入っています。

◇
　新年度が始まると同時に、ソフト事業
「教育応援隊」の募集も開始しました。
「オーサー・ビジット」「防災科学教室」「ミ
ズノ・走り方教室」「絵本を届ける運動」
の 4つのプログラムを用意しています。
　オーサー・ビジット　人気の本を書い
た著者（オーサー）が学校を訪問（ビジッ
ト）し、とっておきの授業をする、朝日
新聞社との共同企画です。2025年度も、
絵本作家の宮西達也さんが講師を務めま
す。朝日新聞社の朝日 ID（https://que.
digital.asahi.com/question/）にある申
し込みフォームからご応募ください。締
め切りは7月4日（金）。訪問校に決まっ
たら、ベルマーク預金から３万円（別途

消費税 2700 円＝代金の９割にかかりま
す）をお支払いいただきます。
　防災科学教室　国立研究開発法人防災
科学技術研究所（防災科研）との共催
で、防災科研の研究者が講師を務め、災
害の起こる仕組みや備えなどをお話しし
ます。費用は無料です。
　ミズノ・走り方教室　走り方のコツを
学べる教室で、小学校を対象に計 8校
で開催します。開催時期を前半と後半に
分け、それぞれ抽選で開催校を決めます。
45 分授業を２～４回実施することがで
きます。開催が決まったら、ベルマーク
預金から３万円（別途消費税 2700 円）
を支払っていただきます。
　絵本を届ける運動　アジアの子どもた
ちに現地語の翻訳シールを貼った絵本を
届ける、公益社団法人シャンティ国際ボ

ランティア会の活動です。対象は中学校
と高等学校。実施校数は申し込み順に
16 校です。1セット 3000 円の費用は
財団が負担しますが、完成品を返送する
費用は自己負担でお願いします。
　教育応援隊募集チラシは、2025 年度
版新年度資料と一緒に届きます。チラシ
や各プログラムの申込書は、HPトップ
＞ダウンロード＞教育応援隊からもご覧
になれます。
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3 月
岩崎学園	 愛知県豊橋市	 19,106,029
南小	 岐阜県大垣市	 5,051,289
金田幼稚園	 滋賀県近江八幡市	5,014,230
曽左小	 兵庫県姫路市	 4,000,734
水谷小	 埼玉県富士見市	 3,019,692
坪井小	 千葉県船橋市	 3,046,339
神石小	 堺市堺区	 3,010,608
日知屋東小	 宮崎県日向市	 3,000,614
養正小附属幼稚園
	 岐阜県多治見市	 2,003,419
西山幼稚園	 京都市西京区	 1,006,880

〈マーク寄贈者〉　2月 21 日～ 3月 20 日
　▼北海道　冨谷幸司　㈱セブン - イレブン・
ジャパン札幌地区事務所　小塩章子　加藤良一
　齋藤麻衣　川口聡子　ANA テレマート㈱札
幌支店　砂川市ボランティアセンター　道路建
設㈱道南事務所　小西久美子　匿名希望▼青森
県　梅村乙可▼岩手県　金ヶ崎町立認定こども
園南方幼稚園　肥田典子▼宮城県　畠山俊春　
NTT クラルティ㈱ BS 部東北設備センタ　宇津
木さつき▼山形県　奥山俊　亀川啓子　匿名希
望▼福島県　JA 福島さくらたむら地区女性部
大越総支部　水野谷　宗像明子　石井明・広美
　泉崎村立泉崎第一小ボランティア委員会▼茨
城県　石川　金子裕子　石川和雅　高柳久美子
　斉藤美奈子　中央技術サービス㈱　匿名希望
▼栃木県　右井淳子　茂木町立中川小　時﨑里
美　安齋友紀子　㈱ファミリーエクスプレス　
町田美咲▼群馬県　片貝亜紀子　設楽歩　昼休
み組レクリエーション部　愛育乳児園　高崎健
康福祉大ボランティア・市民活動支援センター
　損害保険ジャパン㈱群馬支店▼埼玉県　阿部
郁子　髙橋眞美　FLOW冷熱工業㈱　JA いる
ま野所沢女性部　里見好美　竹内幹　石井　石
﨑　加納典子　長田勉　風間玉江　寺尾晴美　
野地あゆみ　ふじみ野市立さぎの森小　上尾市
立東小 PTA　近藤亜紀子　NTT ファイナンス
㈱北関東・信越総合料金センター料金企画部　
㈱セブン - イレブン・ジャパン埼玉地区事務所
　松﨑まゆみ　松本幸子　吉川智子　石井教江
　沖田公子　烏野美里　倉持喬子　椙本信子　
西村真由美　松﨑千波　伊藤博司　鈴木まさみ
　滑川町立福田小　JA いるま野くみあい組織
　匿名希望▼千葉県　内田葵　しゅう太郎　土
橋　小倉ゆり子　平沖登輝夫　髙橋　吉岡美枝
子　鈴木京子　須藤美千代　日出学園　廣瀬茂
雄　アルフィーのマニア　髙橋安子　鈴木すゐ
子　高橋麻紀　柳原正　北原澄子　平山靖子　
鴻丸三津子　塩出　重田百合子　安部卓子▼東
京都　㈱日本旅行ビジネスクリエイト　神谷亜
希子　桜友会会友　高野佐智子　タナカダテヒ
デノリ　長谷川あゆみ　東村山むさしの認定こ
ども園 Gr.　岩下保江　遠藤操子　岡本佳子　
㈱かんぽ生命保険八王子支店　小菅㈱　小塚て
い子　袖山和江　豊島区立富士見台小　西川泰
子　野口早苗　町田市立つくし野小　石沢　小

倉　共栄火災オフィスサービス㈱　文京区立窪
町小　渡辺　あいおいニッセイ同和損害保険㈱
　浅野道子　沖電気工業㈱サステナビリティ推
進部サステナビリティ企画室　菊岡茂子　杉並
区立馬橋小 PTA　時平博子　徳下愛子　日本
メジフィジックス㈱　福嶋政昭　松下智子　水
野幸美　井上恵里子　江戸川区立鎌田小　篠原
徳司　鈴木哲雄　中田将　冬頭佳奈　本間みほ
　松田佳音　光野幸子　石戸智恵子　大場由美
子　谷部裕子　土佐公美　トライ式高等学院北
千住キャンパス SDGs サークル　藤原輝子　森
博之　石川博保　伊藤久子　㈱日本能率協会コ
ンサルティング　高江泉　谷口敦子　東京都立
白鷺特別支援学校　戸塚美由喜　日本生命保険
（相）代理店サポートセンター　宮﨑史　山本　
㈱ JTB コミュニケーションデザイン事業共創
部　㈱ジャペックスエネルギー　北区立船堀小
PTA　木村由加里　近藤　徳矢まり江　八方美
幸　水谷真琴　江東区立臨海小 PTA　パナソ
ニックコネクト㈱現場ソリューションカンパニ
ー社員有志一同　福嶋美佐子　㈱杉田モーター
ス　北区立東十条小 PTA　工藤祥子　遠北美
弥子　匿名希望▼神奈川県　Y.N　㈱デライト
フル　斎藤利夫　高橋恵子　福嶋清隆・淳子　
宮和田晴美　石川宣子　倉田トミ　白石美智子
　吉田ひとみ　野庭団地地区民生委員児童委員
協議会　JA あつぎ女性部協議会　加藤由里　
㈱ベルシステム 24　小島洋子　後藤粋美　斉
藤松子　野呂美知畄　日立ヴァンタラ㈱　海
老沼利光　㈱ニフコ技術開発センター（NFEC）
　ちいさな手若葉の丘　中島駿太　水越典子
　宮治久子　和田　池田　明治安田生命保険
（相）新横浜支社　（同）ガーデナーシップ　（公
社）スコーレ家庭教育振興協会　㈱亀屋万年堂
　呉地節子　小林晴美　三井住友信託銀行厚
木支店　粥川由美子　なかまゆ　飯田駿介　
大野環子　横浜市立領家中 PTA　匿名希望▼
新潟県　酒井律子　NTT ファイナンス㈱北関
東・信越総合料金センター　小林麻央　林るみ
子　地域密着型複合施設わしま　新潟県立新潟
高学校家庭クラブ　NTT ファイナンス㈱北関
東・信越総合料金センター第一サービス部▼富
山県　山田順子　高岡市ボランティアセンター
　富山市立奥田北小▼石川県　渡辺順子　アイ
スター商事代理店中村真弓　山下由久栄▼福井

県　高槻電器工業㈱三方工場　長谷川まり子▼
長野県　Suda　柳澤美帆　上條良子　沖田香
代　大井美智子　横谷貴子　匿名希望▼岐阜県
　横山幸作　土岐市立肥田中▼静岡県　御殿場
市尾尻区福祉推進委員会　北御門陽子　小池雅
子　田中貴子　沼津市長井崎放課後児童くらぶ
うらっこクラブ一同　かいぐんや　匿名希望▼
愛知県　NTP 名古屋トヨペット㈱　鈴木多美
子　SOMPOコーポレートサービス㈱オフィス
サービス部中部サービス課　岡林菜実　グリン
ホーム㈱　NTT ファイナンス㈱東海・北陸総
合料金センター　明治安田生命保険（相）豊川営
業所　日本メナード化粧品ユニオン　山下房子
　愛知県三河県民事務所産業労働課職員一同　
扶桑町立柏森小 3年 2組　佐藤かずえ　堀之
内苗子　NOK ㈱名古屋支店　岡谷コンサルテ
ィング㈱　鬼頭悦子　戸塚ふみ代　土肥名月　
匿名希望▼三重県　太田錦生　パソコン教室わ
かるとできる津新町　梅澤りか　須田幸　服部
学▼滋賀県　小林雷希　小西和子　阿部テイ子
　キヤノンマシナリー㈱企画本部経営企画部
一同　大源洋治　M.A　栗東市立葉山東小 PTA
一同▼京都府　井関純　田中眞澄　清水真由美
　特別養護老人ホームヴィラ稲荷山　阿部英津
子　京田辺市立三山木小 SDGs 委員会　匿名希
望▼大阪府　老松冨美子　㈱京阪互助センター
　仁井本幸恵　谷山　明田幸蔵　寺田島子　永
富和子　リコージャパン㈱業務革新センター　
福本由紀　上塲慶一　三井住友信託銀行八尾支
店　明治安田生命保険（相）大阪本部　中村有木
子　浜崎好人　浅岡友美　髙木ともみ　山本教
子　中田美結　匿名希望▼兵庫県　小森美紀　
高島千春　㈱古波蔵舗道　小守伴子　杉本栄一
　JUNandFunFriends 絵かきや JUN　あいの病
院介護老人保健施設アルカディア　岡原奈央　
中井早百合　徳田由美　中田里美　細田武穂　
向井真子　荒川泰子　村瀬敬子　匿名希望▼奈
良県　岡典正　匿名希望▼和歌山県　布引佳澄
　須佐美陽子▼島根県　出雲市立向陽中▼岡山
県　鳥越多美子　㈱林ケミック　匿名希望▼広
島県　バイクハウスゼロ　トヨタカローラ広島
㈱福山支店　マツダ㈱生産管理・物流本部一同
　石盛ミサ子　安藤真弓　突沖政輔▼山口県　
藤井花子　匿名希望▼徳島県　匿名希望▼香川
県　㈲さぬき秋山保険　難波伸安▼愛媛県　新

家和美　匿名希望▼福岡県　北九州市立守恒中
PTA　西田伸子　井上かおり　佐伯節子　佐藤
陽子　大野洋子　長美津子　是石一恵・大嶺智
樹　福岡市立玉川小 5年 1 組「バザー」グル
ープ　大庭英治　原めぐみ　損害保険ジャパン
㈱福岡ビル　福岡県立須恵高家庭クラブ　NTT
ファイナンス㈱九州総合料金センター▼佐賀県
　オートガレージ江下▼長崎県　長崎県立大村
高　中尾るり子▼熊本県　豊洋園スタッフ一同
　長尾真理子▼大分県　㈱アソウ・ヒューマニ
ーセンター　井上義雄▼宮崎県　（一社）宮崎県
損害保険代理業協会▼鹿児島県　薩摩黒温泉山
華　濱田和彦▼　井上祥子▼無記名＝ 98件

〈友愛援助申し込み〉　3月 1日～ 3月 31 日
　◆青森県　みはる保育園（深浦町）◆千葉県
　さわやかちば県民プラザ（柏市）◆長野県　軽
井沢東部小（軽井沢町）◆三重県　厚生小（伊
勢市）◆兵庫県　高木北小（西宮市）◆広島県
　なぎさ公園小（広島市佐伯区）◆宮崎県　高
鍋東中（高鍋町）

〈寄付（現金）〉　2月 21 日～ 3月 20 日
　▼東京都　匿名希望▼福井県　匿名希望▼福
岡県　匿名希望

　「小規模の学校でも活動できることが広まったらいいな」
　2024 年度のベルマーク便りコンクールで特別賞を
受賞した京都市立みつば幼稚園（村上ちひろ園長）は
2023 年 7月に参加登録をしました。活動を取りまとめ
ているのは、PTA ベルマーク担当の数村瞳さん。園児
は 89人と、小学校と比べると少ない人数で活動を進め
ている数村さんが話してくれたのがこの言葉でした。
　参加登録をしたきっかけは、保護者同士の「幼稚園の
ために何か買いたいね」という会話。その手段を考えて
いたときに思いついたのがベルマークでした。
　とはいっても、当時ベルマークについて知っていたの
は「集めたら何かになる」ということだけでした。財団
ホームページを読み進めていくと、知らないことが多く
あると気付き、その発見を含めながら活動の認知度を上
げていこうとお便りを作り始めました。

　発行は「伝えたいことがあって、お便りをつくる時間
があるとき」。回数や時期は固定していません。活動を
始めるお知らせをした第 1号、運動のしくみや目的を
紹介した第2号、回収ボックス制作の報告をした第3号、
集計をしてみての感想を載せた第 4号……。順を追っ
て読むと、活動が発展していることが伝わってきます。
　先月には初めてお買いものをしました。やわらかな
ボール 4個には「年少の小さな子どもも安全に遊べる
ように」との思いが込められています。
　活動をしてみて数村さんが気付いたのは「私たちのよ
うな小さい幼稚園や学校でも、みんなで協力したらベル
マークは集められる」ということでした。
　お便りでは、そのタイミングに見合ったニュースを伝
えることを心がけているそうで、お買いものの報告の際
には「ベルマークが支援につながっていることもピック

アップできたら」と話してくれました。
◇

　同園の PTA 活動について、「さまざまな立場の方の連
携に、保護者の皆さんの『よいしょー！』という頑張り
が重なり、大きな力になっている」と村上園長。さらに、
「マスト（must）ではなく、やりたいという気持ちのウォ
ント（want）が大事」とも語ってくれました。「役員会
で決めたからといって次年度以降に必ずしも継続する必
要はなく、その年に出来ることをやる」という考え方が
みつば幼稚園の PTA活動を支える土台となっています。

　財団のへき地校支援事業のひとつ「理科実験教室」が
3月 12 日、愛知県豊田市の市立小原中学校（長嶋英子
校長）で開かれました。
　今回の講師は、北海道紋別市にある道立オホーツク流
氷科学センターの学芸員、桑原尚司さんです。
　授業はまず冬の北海道の紹介から始まり、スライドに
は雪に埋もれたブランコ、氷の上にたたずむゴマフアザ
ラシなどが映し出されました。「ダイヤモンドダスト」は、
大気中の水蒸気が凍って結晶化したものが太陽光を浴び
て輝く現象で、無風の極寒の川や湖などで見られます。
　「過冷却」の実験では、試験管の中で水が凍る瞬間を
観察しました。水はゆっくり振動を与えずに冷やすと凍
らない性質を持っています。水の入った試験管を、氷と

塩を混ぜてマイ
ナス 10 度まで
下げた容器のな
かに入れると、
水は液体のまま
です。試験管に氷を一粒入れると瞬く間に白く凍り、生
徒から驚きの声が漏れました。
　クリオネの観察では、１㎝もない小さく、かわいいク
リオネに生徒たちは見入っていました。
　桑原さんは「数字とデータを使って考えるのが理科で
す。データの数も大切です。ここの当たり前と日常が世
界の日常ではないことを知ってください」と語り、授業
を締めくくりました。

　協力会社の東通産業は 2025 年 3月 21 日から社名を
変更し、「Totsu 株式会社」になりました。住所や電話
番号、FAX番号はこれまでのものと変更ありません。

◇
　Totsu がお買いものガイド 2025年度前期号（No.128）
に掲載している商品に販売を終了したものがあり、代替
品・後継品の案内が届きました。商品は以下の通りです。
【販売終了】パナソニック製 CDラジオ
「RX-DU10-W」→【代替品】東芝製 CDラ
ジオ「TY-ANX3-K/-W」20,000円（税別）
【販売終了】キヤノン製大判プリンター
「TC-20」「TC-20M」→【後継品】キヤノン
製大判プリンター「TC-21（税別120,000
円）」「TC-21M（税別 158,000 円）」

大台達成校

ベルマーク寄贈者・友愛援助リスト（敬称略）

「小さい規模の学校でも活動できる」

水が凍る瞬間を見てびっくり

ベルマーク便りコンクール特別賞・京都市立みつば幼稚園

愛知・豊田市立小原中で理科実験教室

東通産業が「Totsu」に社名変更
／代替・後継品のご案内
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「TC-21」

「TY-ANX3-W」


