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　紛争や貧困、自然災害など苦しい状況の中で教育を受
けられず、苦しんでいる子どもたちが大勢います。世界
の子どもたちのために何か支援できることはないだろう
か。みなさまの声に応えてつくられたのがベルマーク運
動の「友愛援助」です。自分たちの備品購入をちょっと
控えて、ベルマーク預金を直接寄付にあてる仕組みで、
1998 年にスタートしました。
　2025 年度は、引き続き東日本大震災で被災した子ど
もたちへの支援をはじめ、10 事業を募集します。海外
の対象国は、アフガニスタン、ラオス、タイ、東ティモー
ル、ネパール、トーゴ共和国、ブルキナファソの 7か
国です。対象事業はベルマーク財団が審査して選びまし
た。東日本大震災援助については財団が直接、他の事業
は子どもたちの教育環境の整備・充実の為に活動し、事
業実績のある団体が行います。
　申し込み要項は次の通りです。金額は問わず、複数の
事業へのエントリーも大歓迎です。世界の子どもたちの
ために、ふるってご参加ください。

＜申し込み要項＞
▼対象事業　右に掲載してある 10事業
▼受付期間　2025 年 4月から 2026 年 1月 31日
（東日本大震災事業のみ、締め切りはありません）
▼申込方法　所定の申込用紙（4月に各参加団体にお届
けした新年度資料、また財団ホームページから取り出し
てください）に必要事項を記入の上、学校長、PTA 会
長の承認印を押して、「友愛援助係」に郵送してください。
▼処理方法　各 PTA の「ベルマーク預金」から引き落
とし、受領書をお送りいたします。
▼事業実施　2026 年度の早い時期。実施後に結果を報
告します。「東日本大震災援助」は被災校の実情に合わ
せて 2025 年度内にも行い、ホームページで報告します。
▼問い合わせ先
〒 130-0026　東京都墨田区両国 3-25-5　JEI 両国ビル
9階　ベルマーク教育助成財団「友愛援助係」
TEL：03-5638-2320　FAX：03-5638-2321
E-mail：toiawase@bellmark.or.jp

　「ベルマーク運動って何？」「どんなふ
うに活動を進めたらいいの？」
　そのような疑問にお答えするため、今
年度も「バーチャル説明会」を財団ホー
ムページで公開しました。ベルマーク運
動にはじめて携わる皆さんも、長年活動
にご協力いただいている皆さんも、ぜひ
このページをご活用ください。
　まずは財団から運動の概要についての
説明です。全体像をまとめた「未来を育
むベルマーク」は 14分弱の動画ですが、
チャプター機能を使って、必要な内容を
すぐに視聴していただけるようにしてい
ます。
　次は「運動の現状（⑥）」。参加団体が
作成したベルマークに関する広報物を募

集する「ベルマーク便りコンクール」に
ついても紹介しています。マーク収集へ
の協力を呼びかけたり、運動の目的やし
くみを伝えたりするなど、ベルマークに
ついてのお知らせであれば何でも構いま
せん。作品を送ると、入賞を逃しても参
加賞として図書カードをもらうことがで
きます。プリント１枚から応募すること
ができ、冊子の１ページや動画、PDFデー
タなどといった形式は問いません。ご応
募をお待ちしています。
　続いて「運動の『基本ルール』と各種
資料の使い方（⑦）」です。ご紹介して
いるベルマーク手帳やお買いものガイ
ド、注文書などはすでに新年度資料とし
て各参加団体にお届けしていますので、

ご確認ください。
　財団からの最後の動画は「活動の事例
集（⑧）」。過去に取材した参加団体の活
動方法をもとに作りました。実際に行わ
れていた方法には、より効率よくマーク
を収集するための工夫や、活動を発展さ
せるためのヒントが多くあります。
　協賛会社から届いた最新情報も見どこ
ろです。今年度はクツワ（①・ベルマー
ク番号 55）、クレハ（②・同 10）、NGP
日本自動車リサイクル事業協同組合（③・
同 76）、DM三井製糖（④・同 06）、ショ
ウワノート（⑤・同 53）が情報を寄せ
てくれました。さらに今後、湖池屋（同
77）とあいおいニッセイ同和損保（同
92）からも情報が届く予定です。

　ベルマークが付いている商品の紹介や
ベルマークキャンペーンのお知らせ、楽
しく学べるコンテンツの案内など、内容
はさまざまです。盛りだくさんな情報を
楽しく読んでいただけるようにページを
仕上げました。
　それでは、2025 年度もどうぞよろし
くお願いいたします。
　※文中の丸数字は写真の位置です

＜事業内容／団体名＞
①東日本大震災援助事業／ベルマーク教育助成財団
②アフガニスタンの子どもたちへの保健教育活動／ジョイセフ＝
写真
③ラオスでの学校図書室整備プロジェクト／ラオスのこども
④タイの子どもたちの植林・環境教育支援「子供の森」計画／オ
イスカ
⑤東ティモール僻地の小学校の子どもたちに届ける栄養事業／
シェア＝国際保健協力市民の会
⑥ミャンマー（ビルマ）難民キャンプにおけるコミュニティ図書
館を通じた教育支援事業／シャンティ国際ボランティア会
⑦ネパール寺子屋プロジェクト／日本ユネスコ協会連盟
⑧アフリカ　トーゴ共和国における学校給食支援／国連世界食糧
計画WFP 協会
⑨ブルキナファソでの「子どもにやさしい学校」モデル事業／日
本ユニセフ協会
⑩こども食堂支援事業／全国こども食堂支援センター・むすびえ
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4 月
花岡小	 山口県下松市	 8,014,844
黒石東小	 青森県黒石市	 6,013,354
木太南小	 高松市	 6,020,930
成増ケ丘小	 東京都板橋区	 5,001,103
大元小	 岡山市北区	 5,011,031
真土小	 神奈川県平塚市	 3,003,191
おひさま幼稚園　茨城県常総市	2,003,473
西山田小	 大阪府吹田市	 2,010,054
堀川南小	 富山市	 1,019,206
星の光幼稚園　京都府精華町	 1,002,480
大淀養護学校　奈良県大淀町	 1,001,098

〈マーク寄贈者〉　3月 21 日～ 4月 20 日
　▼北海道　北都地区会館北都町内会　小野　
明治安田生命千歳営業所　NTT 東日本営業推
進本部デジタルコンサルティング部北海道エリ
ア部門　冨谷幸司　脇本俊子　山田京子　加藤
良子　高橋　山下雅宏　匿名希望▼青森県　太
陽鉱油㈱八戸北バイパス SS　太陽鉱油㈱大鰐
弘前インター SS ▼岩手県　（一社）岩手県診療
放射線技師会　太田ともみ　匿名希望▼宮城県
　太陽鉱油㈱仙台港北インター SS　太陽鉱油
㈱仙台港 SS　太陽鉱油㈱白石蔵王インター SS
　吉田時子　和田明香　匿名希望▼秋田県　
（福）一羊会利用者自治会　損保ジャパンキャ
リアビューロー㈱秋田事業所　太陽鉱油㈱秋田
南インター SS　伊藤真由子▼山形県　内山幸
江　奥山俊　匿名希望▼福島県　医療法人爽陽
会鳴瀬病院　太陽鉱油㈱本宮インターサービス
ステーション　佐藤里子　鈴木朋美　匿名希望
▼茨城県　浅野沙織　是枝里穂子　永井京香　
沼尻かつ子　神栖市社協「鐘の会」　石川猛　
保坂早起子　間中知子・胡桃　佐藤たか代　相
澤元子　大嶋とき子　常陸太田市社協　匿名希
望▼栃木県　クレハ合繊㈱　大橋ゆり　森田栄
　大掛明子　西村薫子　武藤邦子　福田英二　
匿名希望▼群馬県　清水明美　柿沼直子　関東
理水工業㈱　岩崎馨　高林桃子　中林京子▼埼
玉県　戸田市立戸田南小　山口初子　伊藤康子
　加藤康子　聖学院大 PetiteArche　髙橋和子
　飯島和枝　江口昌利　尾台かおる　笠井朝子
　木村日出子　南部厚生病院　山下義保　吉田
まゆみ　大塚浩　片柳冬子　佐藤優子　照雄　
髙橋玲子　三木小由紀　吉田ノリ子　藤本千伊
子　甘利正則　斉藤深雪　タワーベーカリー㈱
　石川康子　金子貴子　佐久間志織　OKI ソフ
トウェアユニオン　佐藤照枝　樋口千恵美▼千
葉県　赤井橋令・赤井橋理子・赤井橋武　渕田
清美　㈱かんぽ生命保険船橋支店　土橋結佳　
中村綾子　阿部眞也　佐々木裕子・颯佐貴美子
　高野鈴梨　成田市立吾妻小 4年 2組ベルマ
ーク会社　石橋有貴子　奥山梨香・紗菜　工藤
敏子　サミット製油㈱　丹野ゆかり　金井若葉
　日産プラザソル㈱　林邊シズ子　飯生美津江
　大久保晃代　佐治絵美　匿名希望▼東京都　
ANA テレマート㈱　SMBC コンシューマーフ
ァイナンス㈱（保証センター（東京）・事務セン
ター）　尾上文代　㈱メトロス開発　川上洋一
　直江成子　久田末子　町田市立相原小 PTA
　森口　山田宣子　NTT クラルティ㈱ビジネ
スサービス部　板橋区立板橋第七小 5年 2組

　金澤洋子　㈱かんぽ生命保険サステナビリテ
ィ推進部　工藤祥子　佐藤朋美　鶴巻裕子　森
博之　市川佳世子　カウンセリング花笑み　㈱
ジェイテクト東日本支社　㈱ジェー・シー・ス
タッフ　㈱セブン‐イレブン・ジャパン財務会
計本部　菊川　北野陽子　第一生命保険㈱　秦
野美代子　林田雅子　三菱総研DCS ㈱　Jトラ
ストグローバル証券㈱　アズビル㈱　常教寺　
野久尾正子　福嶋政昭　古川純子　宮川京子　
秋吉真由美　朝日新聞販売協同組合　泉井知之
　市野容子　荻野遼也　㈱アイズ　㈱日立 LG
データストレージ　関尚子　灘山将之　深野勇
　福場正紀　藤山祐子　SMBC コンシューマー
ファイナンス㈱お客様サポートセンター　エム
ユーセンサーサービス東京㈱　河合　谷川雄介
　細山洋平　三原博　柳田慶子　土屋　春日信
幸　㈱ニチレイ　㈱福祉医療共済会　酒井智子
　鹿野内ひろ子　城南信用金庫六郷支店　高橋
恵美子　太刀川忠良　トヨタモビリティパーツ
㈱東京・山梨統括支社　朴栄順　東弥鋼業㈱　
福嶋美佐子　堀溝淑江　山田こずえ　石川晃大
　㈱ NTT カードソリューション　斉藤誠一　
東京海上日動調査サービス労働組合　東日本三
菱自動車販売㈱　山崎郁子　㈱レスメッド　田
島　丹野直子　寺田真人　水谷真琴　㈲菁映社
　匿名希望▼神奈川県　エバラ食品工業㈱　㈱
セプト・ワン　佐藤和恵　茶楽会　C.A　河合
明美　川島敏子　相模原市立新磯小ボランティ
ア委員会　ASA 二俣川　鈴木富美子　東京ガ
ス横浜中央エネルギー㈱　内藤智子　水谷恭仁
子　青木俊文　石田　石原羊子　入江京子　駒
田直子　里館広美　太刀岡早苗　林登美子　春
木知子　宮治久子　和田能理　伊藤有希子　小
野美津子　倉田トミ　佐川グローバルロジステ
ィクス㈱京浜エリア Logi 東扇島営業所　髙階
茂子・柴田千裕　田中信久　東橋本ひまわりホ
ーム　宮崎元春・玲子　角倉ノリ子　三浦彦公
　甲斐雅美　吉田健一　笹本薫子　浅野揚子　
小澤良子　水江裕郁子　匿名希望▼新潟県　大
橋和美　外川ヨシ　山田美奈子　深さわ悦子　
土田　匿名希望▼富山県　富山市立寒江保育所
保護者会　県立福岡高ボランティア委員会▼石
川県　山本清美▼福井県　上坂知恵▼山梨県　
川手一美　宮川和美　白輪地玲奈▼長野県　菊
地正子　中條春菜　飯田市ボランティアセンタ
ー「まめぼらの会」　吉田玉代　大島　穂高市
民▼岐阜県　篠田美伯　中津川市立苗木小　㈱
コーノ　岐阜県 JA ビジネスサポート㈱　井貝
未奈　佐藤友香▼静岡県　令和 6年度伊豆市

ニューライフ地区生涯学習委員会　畠中将也　
石橋直也　㈱ハマキョウレックス　土屋比都司
　和田真穂　木部みどり　下位泰子　匿名希望
▼愛知県　㈱グッドライフデザイン　服部敏夫
　（一財）日本品質保証機構中部試験センター
計量計測部門　エムエスティ保険サービス㈱　
松永尚登　㈱サンエス　トヨタ紡織精工㈱　松
下葉子　森川工業　ANA 中部国際空港㈱旅客
サービス部　石丸としみ　五十住里紗　稲沢市
社協ボランティアセンター　㈱中建サービス
　朝日インテック㈱　長江政則　川口忍　NTP
名古屋トヨペット㈱　㈱デンソー広瀬製作所　
西日本電信電話㈱東海支店　二村憲人　三菱重
工サーマルシステムズ㈱車両空調機事業務　森
永乳業販売㈱東海支店　長谷川優　（一財）日
本品質保証機構中部試験センター　JP 労働組
合名古屋貯金支部　杉原マナ　匿名希望▼三重
県　中岡幸司　服部節子　メンテックオークボ
　中澤実紀子　第一生命労働組合三重支部　松
下貞子　辻かよ▼京都府　松川紀子　吉田沙絵
　越戸早苗　松本美咲　大西裕子　中尾幸重　
山下節子　小嶋智穂　高野定子　ヒューマンラ
イフケア伏見グループホーム▼大阪府　青木な
おみ　岡本芳枝　宝泉㈱　中村雅子　梶田陽子
　PCOGSOL 西日本企画課　キヤノン IT ソリ
ューションズ㈱　長谷美奈子　三井住友信託銀
行難波支店　JA 共済連全国本部管理部大阪管
材室　JCOM㈱西日本ディスパッチセンター　
岩本紀美子　片山明　田中良広　渡嘉敷笑子　
松下舞　松山巴菜　三浦貴代美　T.N　永田幸
美　明治フレッシュネットワーク㈱近畿支社　
上谷恭子　三井トラスト不動産㈱千里中央セン
ター　小関政子　小谷禎　澤洋子　辻井　服部
二三江　松永加名子　前川美穂子　石原　匿名
希望▼兵庫県　又座鏡子　小林恵子　清水　
NPO 法人宝塚高次脳機能障害者共生の会地域
活動センターWakaba　TC 神鋼不動産サービ
ス㈱　神戸大学大学院海事科学研究科有志一同
　宮迫龍雄　後藤久仁子　髙橋さおり　池辺菜
穂子　神戸大学内海域環境教育研究センター　
砂川淳美　宗近桂子　㈱ニッスイ姫路総合工場
　関西学院地域の子ども・子育て支援事業さぽ
さぽ　津田Mars ママバレー　安積千惠　吉田
崇規　金澤ゆり子　西村千津子　吉田康弘　匿
名希望▼奈良県　石井宏子　堀田幸代　早野美
紀　上村陽代▼和歌山県　増田かつ二　佐竹和
子　伊藤純恵　公文スエコ　向原公恵▼鳥取県
　永原千恵▼島根県　永窪秀臣▼岡山県　中村
泰子　（同）又長　㈲ダイキ商工　岡良子　小

野純子　鳥越多美子　匿名希望▼広島県　桒田
幸子　藤井慶子　損害保険ジャパン㈱広島紙屋
町ビル　吉本綾　トヨタカローラ広島㈱福山支
店　NTT ファイナンス㈱料金センター　谷本
邦恵　今井　藤本順子　匿名希望▼山口県　寺
﨑柊翔　藤中玲子　金光教山口県東部教会連合
会やつなみレディース　井上麻絵子　竹浦博子
　真鍋紀江　池上洋子　堀田都志子　匿名希望
▼徳島県　新居亜紀▼香川県　匿名希望▼愛媛
県　ベルボラ愛媛　今治市立立花中　矢野すみ
れ▼高知県　北川村立北川中▼福岡県　九州電
電同友会福岡支部女性の会きんしゃい　那珂川
市商工会女性部　野田俊児　あじや保育園オハ
ナ　石田洋子　猪又幸一　ジェイピーエス電工
㈱　鍋田惠子　大庭英治　八木英子　三丸佐代
子　木原健一郎▼佐賀県　八尋典子　佐賀県立
唐津東中▼長崎県　安永恵美　ANA テレマー
ト㈱長崎支店　山崎ハルエ▼熊本県　渡辺春菜
　嶌野貞代　匿名希望▼大分県　利光美代　今
川幸子　川野信江▼宮崎県　髙松みどり▼鹿児
島県　姶良カトリック教会　薩摩黒温泉山華　
匿名希望▼沖縄県　橘忠▼　上野五月　加藤正
士　伊達直人▼無記名＝ 112 件

〈友愛援助申し込み〉　4月 1日～ 4月 30 日
　◆東京都　明正小（世田谷区）

〈寄付（現金）〉　3月 21 日～ 4月 20 日
　▼福井県　匿名希望

　財団が 2024 年度に支援したへき地校のうち、3校か
ら贈った備品を活用している写真が届きました。いずれ
の学校の先生も、備品が必要だった背景をあわせて教え
てくれました。
　CDラジオを授業で使っている写真を送ってくれたの
は鹿児島県の奄美市立東城小中学校。他にもプロジェク
ターや卓上マイクスタンドを贈りました。プロジェク
ターについて、「小中併設校のため、行事を小・中で分
かれて行い 2台必要なときや、広い体育館で一緒に行
う場面で大変ありがたかった」と具体的にどのような場
面で役立ったかも教頭先生が教えてくれました。

　島根県の出雲市立佐田中学校から届いた写真には、寄
贈した液晶テレビをモニターとして活用している様子が
写っていました。同校には各教科の教室がありますが、
タブレットなどを使う ICT授業に必要なモニターが数学
教室にはなかったため、今回の支援で補うことにしまし
た。
　サッカーをして遊んでいる子どもたちの写真は三重県
の紀宝町立相野谷小学校から届いたもの。「消耗してき
ていたボールを新しくすることができ、晴れた日の昼休
みにはサッカーをする姿が見られます」と教頭先生がコ
メントを寄せてくれました。

　静岡を中心にスーパーマーケットを展
開するタカラ・エムシー（本社・静岡市
駿河区）とキリンビバレッジ（ベルマー
ク番号 54）は、共同のキャンペーンと
店舗内に設置した回収箱で集めたマーク
を 3月 3 日、オイスカ浜松国際高等学
校（岡本知之校長）に寄贈しました。
　同校の母体の公益財団法人オイスカは
タイの子どもたちのため、植林・環境教
育支援「子供の森」計画を実施していま
す。同校のベルマーク預金のほとんどは、
財団の友愛援助を通して子供の森計画へ
の寄付に充てられています。
　体育館で行われた贈呈式には全校生徒

が参加し、ベルマーク委員会のプレゼン
テーションや、クラス対抗の SDGs クイ
ズ大会がありました。タカラ・エムシー
の上野拓社長は「回収箱の設置も４年に
なり、だんだん増えてきました。有効活
用してください」とあいさつしました。

　自動車ディーラーのトヨタモビリティ
東京株式会社（本社・東京都港区）が社
内で集めたベルマーク計 20万点を、都
立城南特別支援学校（濱野建児校長）と
都立墨東特別支援学校（田村康二朗校長）
に、10万点ずつ寄贈しました。

　城南特別支援学校では 2月 27 日、墨
東特別支援学校では 3月 13 日に寄贈式
がありました。トヨタモビリティ東京総
務部総務企画室広報グループリーダーの
小熊敦子さんから、各校の PTA 代表に
ベルマーク10万点分が手渡されました。

大台達成校

ベルマーク寄贈者・友愛援助リスト（敬称略）

キャンペーンと回収箱でマーク収集 特別支援学校2校に寄贈

このような場面で役立っています

タカラ・エムシーとキリンビバレッジが寄贈 トヨタモビリティ東京がマーク収集

2024年度に支援したへき地校から感謝メッセージ

4 袋にぎっしり詰まったマークが生徒に手渡された ㊧城南特別支援学校での寄贈式。点数パネルとカートリッジの点数証明書を持って　㊨墨東特別支援学校

①奄美市立東城小中　②出雲市立佐田中　③④紀宝町立相野谷小

②

③ ④

①


