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絵　本
『おふろおじゃまします』
（たしろちさと・作、文溪堂）
　山の間を走る、小
さな赤いトロッコ列
車。一番前の車両に
は男の子とかばの
子が乗っています。
やってきたのは、う
さぎの家。「おふろ　おじゃまします」と、
二人はもうはだか。「どうぞ　どうぞ」と
うさぎ。再び、列車の場面。よく見ると、
二両目にうさぎが乗っていて、今度はぶ
たの家のおふろに。そんなふうに仲間が
増えていって、最後は男の子とかばの子
の家の大きなおふろに。とにかく、絵の
タッチがストーリーにぴったりで、ペー
ジを広げたとたんに、絵本の世界にひき
こまれます。一人で読んでも、みんなで
読んでも楽しい絵本です。（低学年以上
向き、1500円＋税）

『ポストがぽつん』
（北川チハル・文、小池アミイゴ・絵、ア

リス館）
　緑の草原に赤いポス
トがぽつんと立ってい
ます。ある日、嵐に
遭って海の中へ。それ
でもポストは気づきま
せん。長い間使われず、
眠っていたのです。ところが、魚たちが
風の島のつむじ風に手紙を出したいと貝
がらに声を吹き込んだ〈手紙〉をポスト
に入れたので、ポストは目を覚まし、風
の島に向かって泳ぎ始めます。魚たちと
一緒に風に乗ったポストは、今度は森の
中に飛ばされ、小鳥たちの〈手紙〉を受
け取ります。
　手紙を預かったポストのうれしさや、

ポストにメッセージを託す海の魚たちや
森の鳥たちの心の弾みが、独特の色遣い
の画面から直に伝わってくるようです。
（低学年以上向き、1500 円＋税）

低・中学年向け
『すぐできる! 即席レシピ　ふきさんのク

イックおもちゃ大百科』
（佐藤蕗・著、偕成社）
　この欄で、こうした
「実用書」的な本を取り
上げたことはほとんど
ありませんが、夏休みで
もあり、紹介したいと思
いました。自由研究のネタにしてもいい
のですが、むしろもっと手軽に作れるお
もちゃが並んでいるので、暑くて外にも
出られず、家の中で時間を持て余してい
る時などに、ぴったりです。
　紙やセロテープを用意しての工作的な
ものもありますが、例えばお菓子の袋か
ら文字の部分を切り取って並べてみた
り、ズボンのポケットの白い裏地にフェ
ルトペンで顔を描いたりと、「こんな
ことでも遊べるんだ」というアイデアが
いっぱいです。（低・中学年から、1800
円＋税）

『ぼくのじしんえにっき』
（八起正道・作、いとうひろし・絵、岩

崎書店）
　こちらは新作ではな
く、1989 年に出され
た本の新装版で、僕が
もっとも復刊を待望し
ていた本でもありまし
た。タイトルが示すように、大地震が起
こり、街は壊滅状態になった日々が、絵
日記の形で綴られます。7月 25 日の地
震という設定で、伝染病が蔓延し、〈ぼく〉

も隔離されますが一命をとりとめます。
これが書かれたのは上記のように 80年
代ですから、東日本大震災はもとより、
阪神淡路大震災も「まだ」の時期でした。
この本が出た時もすごい作品だと思いま
したが、二度の大震災の度にこの本を思
い出すことになりました。その後絵本作
家として活躍することになるいとうひろ
しを起用したのも、今から思えばヒット
でした。ぜひ一度開いてみてください。
（中学年以上向き、1200 円＋税）

高学年・中学生向け
『ぼくたちのいばしょ～亀島小 多国籍探

偵クラブ～』
（蒔田浩平・作、酒井以・絵、文研出版）
　６年生の春馬のクラス
に転入してきたのはバッ
タライ・サラダという女
の子。今まで中国やブラ
ジルからの転校生はいま
したが、ネパールからは
初めてでした。最初のう
ちは話しかけていた女の子たちも、日本
語がほとんど話せないサラダに対して、
冷たい態度をとるようになっていきま
す。そんな折、先生が春馬と秀則の二人
だった新聞委員に、サラダも加えるよう
に言ってきます。お母さんが新聞記者と
いう秀則は、戦力外と思われるサラダが
加わることに難色を示しますが、サラダ
にはイラストが上手という特技がありま
した。二人はサラダがクラスに溶け込む
ことができるよう、日本語の“修行”を課
し、自分たちもネパールの言葉を覚えよ
うとします。
　頭が切れ、推理小説が好きな秀則が、
クラスで起きる〈事件〉を解決していく展
開と、外国からの転校生をめぐるできご
とが無理なく絡んでストーリーが進行

し、言わば本格推理と社会派ドラマの両
方を楽しめる物語に仕上がっているこ
とに感心しました。（高学年以上向き、
1400円＋税）

『かげふみ』
（朽木祥・作、網中いづる・絵、光村図書）
　夏休み、妹が水ぼうそ
うに罹ったので、一人
で先に母親の実家の広島
にやってきた5年生の拓
海。そこで不思議な女
の子と出会ったことか
ら、原爆の実相にふれて
いくファンタジー、と言えば、松谷みよ
子さんの『ふたりのイーダ』を思い出させ
ます。他にも遊び唄が重要なモチーフに
なっているところなど共通点があるので
すが、出会いの不思議さが強調されてい
た『ふたりのイーダ』に比べて、この物語
では、拓海の出会いがとても自然なこと
に思えます。あまり種明かしはしたくな
いのですが、拓海が児童館で出会った少
女は、原爆で失ってしまった自分の〈影〉
を探し続けていました。物語の終わりに
近く、二人が影踏みの代わりに石けりで
遊ぶ場面は無類の美しさで、映像で見て
みたい気がしました。
　他にも、拓海が児童館の図書室で女の
子に最初に紹介する本として『トムは真
夜中の庭で』（時間がテーマのファンタ
ジーで、しかも主人公は弟の伝染病で預
けられた所で不思議な出会いをする）が
選ばれているなど、隠された仕掛けに満
ちていて、原爆を描いた児童文学として
金字塔となる作品といって過言ではない
と思いました。なお、光村の国語教科書
に掲載されている短編「たずねびと」も
収録されています。（高学年以上向き、
1600円＋税）

〈マーク寄贈者〉　6 月 21 日～ 7 月 20 日
　▼北海道　恵庭市社協　橋本雄平　廣木惠子
　山下栄子　道藤信代　匿名希望▼青森県　鼻
和いづみ▼岩手県　伊藤精行　相馬さち子　㈲
ニコニコ総合企業　吉田和晃　津隈綾▼宮城県
　米内加奈子　柚木綾　星昭一　匿名希望▼山
形県　奥山俊　匿名希望▼福島県　渡辺孝子　
福島県北砕石販売協同組合　岡部みよ子▼茨城
県　前野恵一　寺田莉奈　櫻井幸太朗　萩原節
子　手島聡　橋本ひとみ　匿名希望▼栃木県　
石川和良▼群馬県　損害保険ジャパン㈱群馬支
店　スウィン館林スイミングスクール▼埼玉県
　長谷部千恵子　風間玉江　栗原モータース　
鈴木克己　澄子　高井　谷口まみえ　戸田中央
総合病院　大源洋治　中村しげ　宮川　田原純
子　信太孝文　堀内美津子　ホンダ開発㈱　田
中久美子　志藤由起子　田塚宣子　山口忍　佐
藤優子　杉山理恵　竹内寿治　匿名希望▼千葉
県　赤井橋令・理子　石渡光江　関田元子　損
害保険ジャパン㈱千葉支店成田支社　仲川千代
美　花井勇　ヴィリー・タイバー　小熊智里　
森靖之　しゅう太郎　土槗　木村伸子　ちばぎ
ん Vネットクラブ事務局　諸岡亜紀子　阿部
眞也　匿名希望▼東京都　㈲トップ電気グルー
プ　五十嵐育子　伊藤美智子　稲葉智子　大竹
瞳　奥野玲子　佐々木利夫　笹島　田染千春　
田畑伊都子　寺田真人　中山裕子　福嶋政昭　

堀内春美　真先薫　森高昭恵　吉田隆　齋藤正
己　佐藤すみれ　猿田絢菜　昭和電子㈱　損害
保険ジャパン㈱東東京支店　中村寛　前田ゆか
り　松本　AGC グラスプロダクツ㈱　市川佳
世子　栗原孝嘉　櫻井　椿武雄　徳下愛子　内
藤真澄　花城健弘　原田芳明　門田彩　㈱日本
能率協会コンサルティング　蔵本幸子　さうら
べ　佐々木倫子　仁田咲姫　住吉久美子　鶴山
英己　平本由紀子　水越洋子　山田こずえ　米
山さおり　石田範子　髙橋のぶ子　長沼雅子　
文愛実　日本基督教団小金井緑町教会　古川早
苗　堀川留子　( 公財 ) 日本ユニセフ協会　加
藤恵美　川上洋一　酒井廣子　高江　対馬千代
吉　鈴木洋子　匿名希望▼神奈川県　飯沼さと
子　佐野敬一　東瀬きよ子　松本裕香　秋山米
子　葛籠貫瞳　全富士通労働組合連合会　安井
ふみ子　ちいさな手若葉の丘　古家千恵子　㈱
いすゞ中央研究所一同　船津香　村田美緒理　
日名由希　アイスター商事代理店土屋眞弓　匿
名希望▼新潟県　大滝新一　地域密着型複合施
設わしま　㈱ネイグル新潟　落合教美　匿名希
望▼富山県　齊藤志津子　古里美和子　野口防
水▼石川県　本田恵美子　峠秀幸　日本航空㈱
小松空港所▼福井県　永平寺町立志比南小 ( 内
) 志比南児童クラブ▼山梨県　山梨中央銀行職
員組合▼長野県　池内恵理子　匿名希望▼岐阜
県　県立飛騨高山高岡本キャンパス生徒会　永

田千夏　瀬川保乃香　米津佐織　伊藤大介　草
刈敬介　匿名希望▼静岡県　大塚京子　清水歌
乃　森野祐子　髙橋祐子　小泉佳子　服部湊　
畠中将也　尾本嗣子　アイスター商事代理店杉
山美千子　匿名希望▼愛知県　梶原和美　㈱村
上工業　三輪みどり　㈱メイクワン　NTP 名
古屋トヨペット㈱　五十住里紗▼三重県　パソ
コン教室わかるとできる津新町校エイコスグル
ープ　㈱デンソー大安製作所　徳永恭　匿名希
望▼滋賀県　小林雷希　関西みらい銀行草津支
店　中村陽子▼京都府　京都市立西院小 PTA
　塩見登志子　山中凛　森岡奈津子　赤塚美代
　㈱マツモト　小田哲司　㈱ Com-Fill　匿名希
望▼大阪府　TADAKOOKAMOTO　植村知里　
上遠野愛　中川まり子　日刊スポーツ販売部　
星野文子　三井住友信託銀行難波支店・難波中
央支店　山田やすのり　古川幹子　モスバーガ
ーユニバーサル・シティウォーク大阪店　阿南
えいこ　㈱ユー・ディー　結南絢子　池之上め
ぐみ　芦田昌子　津田雅之　長井志門　中辻安
紀子　匿名希望▼兵庫県　池田聡史　久原有紀
子　井ノ迫明美　㈱はやのや　村瀬敬子　生垣
製麺　高橋　波部もと子　福田登三枝　そら　
匿名希望▼奈良県　堀田幸代　秋山千恵子　森
本洋子　岩崎重美　小野尚美▼鳥取県　小林優
花　永原千恵▼島根県　匿名希望▼岡山県　岸
越惠子▼広島県　㈱七護エステート　古閑歯科

医院　後藤直子　植村啓子　清水千恵子　饗庭
寿夫　松尾真希　匿名希望▼山口県　匿名希望
▼香川県　サイクランド三宝▼愛媛県　井川知
奈津　神森ゆかり　四国中央市立新宮公民館　
中田幸希　八重樫かおり　工藤直子▼高知県　
藤原あかね▼福岡県　亀田良江　ボーイスカウ
ト福岡 37 団　JR 九州ユニオン　藤原　大庭
英治　福岡市立城原小 PTA 協議会　松本千里
　親和工業㈱　TOTOUNION　匿名希望▼長崎
県　久保山繁樹　河合友子　佐々木比呂▼熊本
県　牧山健二　クラーク記念国際高熊本キャン
パス　安永誠子　熊本 5.0 教育ネット会　関輝
明　橋口響▼大分県　井上義雄▼宮崎県　㈱ネ
オキャリア BPO 宮崎センター▼鹿児島県　か
ごしまベルマーク運動推進の会・ガールスカウ
ト鹿児島県連盟・本願寺鹿児島別院▼沖縄県　
五十嵐奈緒子▼　髙村香織　伊達直人　練馬花
　山﨑和子　松井恵▼無記名＝ 90件

〈友愛援助申し込み〉　7 月 1 日～ 7 月 31 日
　◆北海道　もいわ地区センター（札幌市南区）
◆東京都　綾瀬小（足立区）　清瀬特別支援学
校（清瀬市）　学習院女子中・高等科（新宿区）
◆神奈川県　セント・メリー幼稚園（横浜市保
土ヶ谷区）◆大阪府　天美南小（松原市）◆岡
山県　鳥の子保育園（倉敷市）◆福岡県　柏陵
高（福岡市南区）

児童文学評論家・藤田のぼる

ベルマーク寄贈者・友愛援助リスト（敬称略）


