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　埼玉県や千葉県を中心にスーパーマー
ケットを展開しているマミーマート（本
社・さいたま市北区）が、協賛会社のキリ
ンビバレッジ（ベルマーク番号 54）、キ
ユーピー（同 07）、明治（同25）、森永製
菓（同26）、日清食品（同35）、ブルボン
（同48）、湖池屋（同 77）と共同で「お店
でワクワクベル探し！キャンペーン」を
実施しています。7社のベルマークをは
がきに貼って送ると、枚数に応じて抽選
で賞品が当たります。
　店頭に設置の専用応募はがき、また
は市販のはがきに必要事項を記入して

送ってください。応募締め切りは 9月29
日（金）、当日消印有効。詳細は、https://
www.kirin.co.jp/area/20230801cp/ を
ご覧ください。

　協賛会社のスミフルジャパン（ベル
マーク番号 70）と財団が、インスタグラ
ムで「おえかきコンテスト」を開催中で
す。詳細はhttps://www.instagram.com/
p/Cu8YvDKJNOp/ をご確認ください。
【参加方法】
① 2つのアカウントをフォロー
・スミフルジャパン（@sumifru_banana）
・ベルマーク財団（@bellmark_official）
②テーマ「夏休みを楽しむバナナ王子と
ベルマーくん」に沿った絵を描く
③ハッシュタグ「#ベルマークおえかき
コンテスト」と、応募部門のハッシュタ

グをいずれかひとつ付けて投稿
　小学生以下は、#こども部門
　中学生・高校生は、#中高生部門
　大学生以上は、#大人部門
【応募締切】8月 27日（日）
【審査基準】楽しさが伝わってくること
【賞品】1 部門
5点ずつ、計 15
人にベルマーク
が付いた「熟撰
おいしいバナナ」
1箱（20袋前後）
を差し上げます。

　財団のへき地校支援事業「一輪車講習会」が今年度も
スタートし、早速 2校で開かれました。
　1校目は、6月21日の鹿児島県曽於市立光神小学校（三
原俊宏校長、児童 10 人）。同校では、特色ある教育活
動のひとつとして全学年が一輪車に取り組み、毎年 10
月の運動会で、練習の成果を披露します。
　講習会の前、三原校長が同校の運動会について語って
くれました。「人数が少なく、かけっこはできない。でも
一輪車なら華やかな演技ができる。努力すればするほど
成長を実感できる」。これが一輪車に力を注ぐ理由です。
　インストラクターは、国内外の大会で優勝した経歴
を持つ佐藤彩香さんと小木真由子さん。2人の模範演技
を見て、気持ちが高まってきたところで練習開始です。
10人は習熟度によって 2つの班に分かれました。佐藤

さんは、ペダルを前後に漕いでその場にとどまるアイド
リングや、まだ手すりなしでは乗るのが難しい 1年生
を指導。子どもたちは練習を繰り返すうちにリズムよく
動けるようになり、1年生は補助なしで前に進めるよう
になりました。小木さんの班は、跳び乗りや蹴り上げ乗
車など、より難しい技の練習をしました。
　講習会の後半は、グループ演技の指導です。2人の児
童がアイドリングしながら手でつくったトンネルを、全
員がくぐった後、二手に分かれて戻ります。みんながく
ぐれるように手を高く上げながらアイドリングし続ける
のには集中力が必要です。また、くぐる人たちは、前の
人のスピードに合わせながら進まなければなりません。
佐藤さんが「うねうね曲がらない。まっすぐ前を向く」
と大きな声をかけ、繰り返し練習しました。

　三原校長の最後のあいさつは「今日のみんなは、目の
輝きとやる気がこれまでと 100 倍違ったよ」。プロの実
力を目の当たりにし、いつもと違う授業を楽しんだ子ど
もたちでした。
　2校目は、6月 28 日の福岡市立勝馬小学校（田中展
史校長、児童31人）。講師は同じく、佐藤さんと小木さん。
子どもたちは実技指導を受けながら、「先生は、いつか
ら一輪車を始めたの？」「すぐに乗れた？」など、イン
ストラクターに興味深そうに質問を繰り返していまし
た。休憩時間には、待ちきれずに体育館の壁伝い練習に
取り組む子がいるほど、練習に夢中になりました。
　講習会が終わった後、講師からの「今日の講習会、楽
しかった人、手を挙げて！」という声には、全員が元気
よく手を挙げていました。

鹿児島・曽於市立光神小と福岡市立勝馬小で一輪車講習会
華やかなグループ演技を目指して

「ベル探し！」キャンペーン Instagramでおえかきコンテスト
マミーマートと協賛会社7社／9月29日消印有効 スミフルジャパンと財団が一緒に／8月27日まで

①運動会に向けて、グループ演技の練習　②手すりがなくても進めるようになった1年生　③一心に練習を繰り返す子どもたち　（①②は曽於市立光神小、③は福岡市立勝馬小）
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