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絵　本
『みたら みられた』（たけがみたえ・作、

アリス館）
　いつものことなが
ら、絵本らしい絵本
であるほど、紹介が
難しい。こちらが視
線を送ったら、倍の
（？）視線が返ってき
た―そんなふうに感
じたことはありませんか？　この絵本
は、そんな瞬間を「みたら」「みられた」
の繰り返しの中で切り取っていきます。
ユーモラスでもあり、ドキッとさせられ
るようでもあり、そしてその繰り返しが
どんなふうにラストまで展開していくの
か、という所も含め、また木版の質感を
生かした絵も実にぴったりで、見事な絵
本でした。（低学年から、1500円＋税）

『せかいでさいしょにズボンをはいた女
の子』（キース・ネグレー作、石井睦美・訳、
光村教育図書）
　最初にズボンを
はいた女性の一人
として知られるメ
アリー・エドワー
ズ・ウォーカーは、
女性医師が世の中
に認められない時代、医学部を卒業し、
軍医として南北戦争に従軍、その後も女
性の選挙権などを訴え続けました。この
メアリーの少女時代、初めてズボンをは
いた時のことが、コミカルとも思える
タッチの絵で描かれています。「きみは、
男の子のふくをきているじゃないか」と
問い詰められたメアリーが、「わたしは
わたしのふくをきているのよ」と答える
場面が印象的です。実際、大人になって
ズボンをはいていることを理由に何度も

逮捕されたメアリーの言葉であること
が、後書きで紹介されています。（低・中
学年以上向き、1500円＋税）

低・中学年向け
『泣き神さまサワメ』（横山充男・作、よこ

やまようへい・絵、文研出版）
　そうたは自他ともに
認める泣きむしで、宿
題を忘れた時、給食を
こぼした時、犬にほえ
られた時と、泣くタネ
にはことかきません。
さすがに三年生にも
なって直さなければと、近くの小さな神
社でお参りすると、巫女のかっこうをし
た女の子が出てきて、どうすればそんな
に泣けるのだ、と逆に聞かれます。サワ
メと名乗った女の子は、実は神様で、い
や神様になるために修行中でこの神社に
やってきたばかりで、期限内に人のため
に泣けるようにならないと、消えてしま
うというのです。泣きむしの子が主人公
の物語はいくつもありますが、泣くこと
がどういう行為なのかということを、サ
ワメの「泣くための修行」を通じて考え
させてくれるところがユニークでした。
（低・中学年向き、1300円＋税）

『みんなふつうで、みんなへん。』（枡野
浩一・文、内田かずひろ・絵、あかね書房）
　「赤いのと迷いなが
らも買ってきたオレン
ジ色のボールの話」か
ら「雨上がり虹のふも
とを見るためにみん
ないっしょに走った
話」まで、15の掌編が並んでいます。そ
れぞれの主人公は3年生のクラスメート
で、最初の「赤いのと……」は、中田宏和
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君の話。先生から「明日はボールをわす
れずにね」と言われ、前からほしかった
オレンジ色のボールを買います。ところ
が次の日、先生が言ったのは容れ物の「ボ
ウル」だったことに気づかされます。隣
の席の多緒さんが、自分のボウルを一緒
に使わせてくれました。そして、次の話

はその多緒さんが主人公、というふうに、
リレー式で話がつながっていきます。「小
学生あるある話」という感じでもありま
すが、「赤いのと……」の終わりが、放課
後友だちとそのボールで遊ぶ場面で終わ
るように、どれも後味の良さが光ります。
（中学年以上向き、1200円＋税）

高学年・中学生向け
『チェリーシュリンプ―わたしは、わた

し―』（ファン・ヨンミ作、吉原育子・訳、
金の星社）
　主人公は中学2年生
のキム・ダヒョン。新
年度がスタートし、仲
のいい子と同じクラス
になれるかどうか……
というところから物語
が始まります。小学校
5年生の時仲間外れになってつらい思い
を経験しているダヒョンでしたが、その
後仲良し「5人組」の一人として楽しく過
ごしてきました。しかし、本当は読書や
クラシック音楽が好きなダヒョンも、そ
うした自分を出すことは「マジメ虫」と言
われそうで抑えてきました。新しいクラ
スでは5人組のうち二人とは同じクラス
になれましたが、隣の席になったノ・ウ
ンユは、5人組の「憎まれっ子リスト」の
2番目にいる女の子でした。ところが、
クラスの課題で4人ずつの班で新聞を作
ることになり、5人組の他の子たちの視
線を気にしつつも、ダヒョンはウンユの
ことをいろいろ知っていきます。そして、
周りの子たちの思惑ばかりに捉われて
いる自分に息苦しさを覚えていきます。
「チェリーシュリンプ」は観賞用の淡水エ
ビのことで、その脱皮する姿に惹かれ、
ダヒョンは自分の匿名ブログのタイトル
にし、そこだけが自分の思いを率直に語

れる場でした。
　韓国の現代の作品が紹介される機会は
まだまだ少ないですが、ダヒョンたちの
日常は日本の中学生たちのありようを映
し出す鏡のようでもあり、深い共感を
もって迎えられるに違いありません。（高
学年・中学生以上向き、1400円＋税）

『アテルイ　坂上田村麻呂と交えたエミ
シの勇士』（おおぎやなぎちか・作、江頭
大樹・絵、くもん出版）
　奈良から平安時代初
期にかけて、北への
侵攻を続ける朝廷軍に
対して戦ったエミシた
ち。中でも、アテルイ
の名は、彼を都に伴っ
た坂上田村麻呂の名と
共に、記憶されています。「敗者」である
アテルイやエミシたちの思いは歴史の表
には浮上してきませんが、著者はアテル
イの生い立ちや生涯について、大胆な推
測もまじえながら、一人の人間として苦
悩する姿を描きます。また田村麻呂につ
いても、エミシの「敵」でありつつアテル
イの理解者として複雑な立場にある存在
として造形しており、歴史の渦に懸命に
抗った二人の姿が心に響いてきます。ま
た、アテルイの母や姉サラ、妻となるヤ
ヌルといった女性たちの生きざまも印象
的でした。（高学年以上向き、1500円＋
税）

〈震災寄贈〉　12 月 21 日～ 1 月 20 日
　▼北海道　㈱ NTT 東日本サービス札幌セン
タ▼岩手県　岩手県立盛岡となん支援学校PTA
▼宮城県　千葉▼秋田県　大正琴あきた　大源
洋治▼茨城県　匿名希望▼栃木県　赤星田鶴子
　鈴木奈緒　鈴木めぐみ　野中のぞみ▼群馬県
　狩野芳幸▼埼玉県　藪陽一　関明子　阿部聡
子　佐藤優子▼千葉県　関田元子　藤原知美　
㈱シンク・ラボラトリー　工藤雅敏▼東京都　
飯島久美子　長谷川徳子　山田こずえ　松木雅
　㈱アンセム　倉田由美子　時光花　池田貴子
　金沢みのり　小林恵美　日本基督教団小金井
緑町教会　甲斐政江　諏訪しおり　石原ゆき　
成輪香生子　匿名希望▼神奈川県　片野千香子
　尺英也　大西金属㈱　水谷恭仁子　ビーエル
スチール㈱　匿名希望▼新潟県　杉本裕子▼富
山県　大聖奈保子▼長野県　平沢均美▼岐阜県
　東みどり▼静岡県　福塚里美　岡田典子・奈
己▼愛知県　㈱ホットスタッフ　森島春恵　岩
崎美香　小久保よしの　町園裕子　入江延代　
纐纈恵子　五十嵐佳奈　田部浩代　竹内▼三重
県　前田範子　川村佳子▼滋賀県　まるとく陶
器▼京都府　小南明香　中尾幸重▼大阪府　坂
口なおみ　前川陽子　髙瀬美惠子▼兵庫県　健
斗　吉田崇規　山﨑ゆり子▼奈良県　宮崎新嗣
▼広島県　安田女子大学家政学部生活デザイン
科二年　田中純子▼香川県　大石敬子▼高知県
　北川中学校▼福岡県　武田綾奈　ニッカウヰ
スキー㈱門司工場　大山佳代　富田徹　匿名希

望▼熊本県　田添亨子▼大分県　江口博美▼無
記名＝ 33件

〈一般寄贈〉　12 月 21 日～ 1 月 20 日
　▼北海道　長井美香　匿名希望▼宮城県　貝
塚友香▼秋田県　阿部幸子▼福島県　小林博子
▼茨城県　シティーナ神立　茨城県にゃんじぇ
改　東峰安代　匿名希望▼栃木県　大塚正志　
毛塚早苗　塩幡保浩▼群馬県　宇敷みゆき▼埼
玉県　( 医 ) 大渡歯科　田口飛翔　朝霞市東朝
霞公民館　烏野美里　木村恭子　澤本奈緒・雛
子　鈴木秀一　橋本典子　井坂八重　竹内寿治
　坪田春菜　鳩岡惠子▼千葉県　五十嵐優　東
本ひろ　植松孝治　三井住友信託銀行津田沼支
店　アルフィーのマニア　宍倉洋介　高野二三
男　藤原塁　湯本　横山早江子　花井勇　匿名
希望▼東京都　小峰洋子　高梨恵　ハンガーフ
リーワールド　市川佳世子　久保田典子　渡邊
美和子　飯村茂子　北澤勉　木村才子　斉藤啓
子　平野美穂　福本郷子　松延佳代　由川貴子
　吉田みどり　AlexBaker　濱田真実子　渡部
絢子　塩谷治彦　寺田真人　橋本嘉代子　堀澤
淑江　松坂博之　城南信用金庫　秋葉一穂　髙
橋雅枝　東京冷機工業㈱　山崎郁子　J＆ J 愛
をささやく　中村英恵　仁井田和美　米本彩杜
　中井　匿名希望▼神奈川県　枝広智恵子　武
士恵美　川崎久美子　阿部千栄子　臼井英子　
中山朋美　柳沢紀子　四ツ橋准子　梅原敏弘　
東芝プラントシステム㈱経理部・IFRS・J-SOX

対応推進部　ASA二俣川　加藤祥子　黒川ララ
　青木美詠子　池原亨子　中島真　山口恵子　
匿名希望▼新潟県　石井隆広　地域密着型複合
施設わしま　長嶺寛子▼石川県　熊野芽美　沖
恭子　匿名希望▼長野県　伊藤伸子　金井はる
み　塚田康子　大村君江▼岐阜県　藤井優代　
立正佼成会中津川教会多治見支部　渡邉虹太▼
静岡県　畠中将也　前川恵子　沖佳　畠山将也
▼愛知県　鈴木悦子　トヨタ自動車㈱計測・デ
ジタル基盤改革部 CT912　野原和枝　ヤマト
運輸労組小牧支部　小林　㈱ジェイエスピー　
鈴木凛大　東芝ライテック㈱今治事業所　平岩
瑞希　松永尚登　見﨑美好　加藤万里子　川井
弘志　萩原　㈱デンソー　匿名希望▼三重県　
佐々木克広　中野恵子▼滋賀県　井上▼京都府
　松川紀子▼大阪府　中川宗城　早石喜代美・
親戚一同　松木雄介　明治安田生命保険相互会
社大阪お客さまご相談センター　大西祐子　永
野美香　松本由美子　大垣書店高槻店　豊中市
青少年健全育成会豊島北小学校区　匿名希望▼
兵庫県　㈱総合印刷髙永　藤井和代　生活協同
組合コープこうべ第１地区本部「ベルすみれ」
　藤原邦造　アイスター商事代理店松本雅子　
小野和美＆有志一同　原田菜穂子　和田奈緒▼
奈良県　山中肇　下山大輔　當麻恵▼鳥取県　
永原千恵▼岡山県　アサヒ飲料㈱岡山工場▼広
島県　山根圭二　佐藤玲▼山口県　福島ゆかり
▼徳島県　板東博信▼香川県　大石敬子　生橋
瑞紀▼愛媛県　ベルボラ愛媛▼福岡県　重久利

子　佐野憲忠　( 医 ) 南島整形外科　馬場邦子
　吉田稔▼長崎県　久保山繁樹▼熊本県　牧山
健二▼大分県　井上義雄▼鹿児島県　上園浩二
▼沖縄県　大嶺さつき▼無記名＝ 55件

〈友愛援助申し込み〉1 月 1 日～ 1 月 31 日
　◆宮城県　仙台 YMCA 幼稚園（仙台市青葉
区）◆山形県　山形県立鶴岡養護学校（鶴岡市）
　寒河江小（寒河江市）◆福島県　福島西高（福
島市）◆栃木県　大沢中（日光市）◆埼玉県　
まつたけ幼稚園（行田市）　加治小（飯能市）
◆東京都　恵泉女学園中・高（世田谷区）◆神
奈川県　子安小（横浜市神奈川区）　依知南小
（厚木市）◆新潟県　第一中（柏崎市）◆長野
県　吉田小（長野市）　永明小（茅野市）◆岐
阜県　岐阜北高（岐阜市）◆静岡県　芳川小（浜
松市南区）　中野学園オイスカ高（浜松市西区）
◆愛知県　岡崎商業高（岡崎市）◆大阪府　今
市中（大阪市旭区）◆兵庫県　香住第二中（香
美町）　渦が森小（神戸市東灘区）◆和歌山県
　海南高（海南市）◆岡山県　西中（倉敷市）
◆山口県　萩光塩学院（萩市）◆長崎県　大野
木場小（南島原市）　三井楽中（五島市）

児童文学評論家・藤田のぼる

ベルマーク寄贈者・友愛援助リスト（敬称略）

寄付してくださった方


